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在连续12年作为一个整体增持黄金后，截至今年初全球央行手里的黄金已经增加到
3.56万吨，达到
近30年来的最高位。在这期间，
在黄金的加持下，央行度过了互联网泡沫破裂、华尔街金融风暴
及新冠肺炎疫情等一波波“黑天鹅”和“灰犀牛
”的袭击，不过在这个夏天，全球央行的黄金政策可能会有些调整。从表面上看，
全球央行仍在对黄金不离不弃，因为今年第一季度，全球央行又增持了83.8吨黄金
，说明黄金仍是一种对央行颇有吸引力的资产。

文 | 中国黄金报特约评论员 孔令龙

本文为中国黄金网原创文章，内容仅供参考之用，不构成操作建议或投资指南。

细究数据背后，会发现一些不同的变化。全球央行第一季度的买入量和2021年第一
季度相比，大减了29%。而且放在过去的5个季度中衡量，今年第一季也是净买入
量第二低的一季，仅比2021年第四季度有所增加。如果从2014年第一季度开始算
，也是合计33个季度中买入量第五低的一个季度。

全球央行卖出黄
金的分布面较广。第一季度买入
黄金的央行集中在埃及、土耳其、印度和爱尔兰
等国，而卖出却分布在哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦、卡塔尔
、俄罗斯、菲律宾、波兰、蒙古国
和德国8个国家的央行。尤其是哈萨克斯坦和乌兹别克斯坦两国央行的卖出量都在2
0吨以上。

全球央行出售黄金更明显的线索出现在近期的伦敦黄金市场上，5月下旬的几个交
易日里，英国央行的黄金交易价格
比伦
敦现货黄
金价格每盎司低1美
元。有交易员表示，如此大的折扣通常
表明中央银行
等大型机构出售大量准备金以筹集美元或其他货币。目前并不清楚究竟是哪家央行
在出售黄金。
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的金库中存有5676吨金条，除英国自身
的官方储备
外，也包括其他中央银行和商业银行持有的黄金。中央银行持有的黄金通常在双边
交易中以和市场价格相差每盎司几美分的价格进行交易，而达到每盎司1美元的贴
水并不多见，可能意味着有央行正在减持部分黄金资产。

此前随着美联储
为激进的货币紧缩做准备，各机构都希望持有更多的计息美元。美元有望创下7年
来的最大年度涨幅，也给新兴市场国家的货币和借贷成本带来压力，部分央行可能
选择出售黄金以换取美元来捍卫本币。

在全球大通胀和经济增速下调的背景下，今年全球央行购买黄金的速度可能会放缓
，但不大可能发生从净买入到净卖出的逆转。随着各国央行在不确定性加剧的情况
下寻求降低风险敞口，黄金作为储备多元化工具仍会有吸引力。毕竟就央行的角色
看，指导其行为的更多是中长期因素，而不像其他金融机构那样是由短期利润驱动
。

在目前情况下，一些央行确实对黄金有了新的考量，但大多数央行却仍受惯性驱动
。

（以上内容不构成投资建议或操作指南，依此入市，风险自担）
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