
智行理财网
市盈率选股法（市盈率选股）

市盈率
是反映股票的估值水平的一个重要指标，凡是要对股票进行估值，都离不开对市盈
率的分析。然而，在实际中，如果仅用市盈率来选股，却常常靠不住，这是为什么
呢？

一只股票的市盈率，是用股票的价格除以每股收益得来的，也就是股票的价格是每
股收益的多少倍。同时也表示按照这个价格和收益，投资了买入股票后需要多少年
才能把投资全部收回。因此，从理论上来说，市盈率越低的股票应该是越好。

然而，在实际中我们可能就会发现，有些市盈率低
的股票，涨得也并不好，而一些市盈率高的股票却涨得很好。如果用市盈率来分析
，根本没法解释这种现象。这就说明仅依靠市盈率选股，很多时候是靠不住的，这
是为什么呢？

用市盈率选股为什么靠不住？

一个原因，可能就是我们能确定的市盈率，都是过去的市盈率，未来的市盈率没法
确定。
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市盈率有静态和动态之分，静态的市盈率是根据一只股票过去已实现的收益计算出
来的，是确定的。而动态市盈率则需要根据未来的收益计算，由于未来的收益是不
确定的，所以动态市盈率也是不确定的。

在对股票进行估值时，动态市盈率显然比静态市盈率更好用。因为股票投资看的是
未来的收益，而非过去的收益，过去的收益再高跟自己也没什么关系。

可未来的收益又是不确定的，只能去预测。而预测的结果有可能准确，也有可能不
准。这就决定了用市盈率来选股，有时可能是对的，有时却是错的。

另一个原因，可能就是市盈率并不能代表投资者能收回投资的真实时间。

市盈率的倍
数与投资者收回投资的
年限相等的前提，是上市公司每年的利润
都保持不变，而且每年把所有的利润都以现金的形式分给投资者。

比如某投资者以10元的价格买入100股某股票，该股票上一年的每股收益为1元，
之后一直保持不变。如果该公司每年都把收益用现金分红的方式分给投资者，那么
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在10年后，该投资者就能把买股票的钱全部收回来了。

然而，在
实际中，不管是每
年的利润不变还是把所有的利润以现
金的形式分红
，都是不太可能实现的。尤其是把所有的利润用于分红，这基本上不会有哪家上市
公司会这么做。

假如所有的上市公司都把所有的利润用于现金分红，那股票价格的表现或许还能根
据市盈率的高低来决定，用市盈率选股也会更可靠一些。只是这样的假设几乎不存
在。

还有一个原因，可能就是每个投资者对股票估值的看法并不一致。

对于同一只股票，有的投资者可能比较看好，因此愿意给较高的估值，有的投资者
则不看好，只能给较低的估值。
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所以，即便有些股票的市盈率较高，但仍有很多投资者觉得它就值这个价甚至是更
高的价，因此会很乐意去买。而有些股票的市盈率即便较低，可投资者仍然觉得它
太贵了，也就不会买了。

总之，正是因为用市盈率选股存在这些缺陷，而且难以克服，所以也就不是那么靠
谱了。
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