
智行理财网
什么是周期股,有哪些（周期股包括哪些股票）

大家好，我是思享鲨鱼。

今天跟大家聊一下 为什么觉得所有的股票都属于周期股。

周末在家看看股票。

一周翻一次自选股的K线图
，看了一阵子后发现所有的股票都会经历初创期，成长期，成熟期，衰退期。

强如港股市场股王腾讯控股，在互联网时代QQ
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所向披靡，到了移动互联网时代也要靠微信才能开启第二条增长曲线。

腾讯是幸运的。

那些不幸的公司，只能在衰退期苦撑着甚至破产。

柯达、诺基亚就是被时代抛弃的公司。

还有一些公司，本身属于短周期的周期股，如资源股，航运，猪周期等，这些股票
周期性非常明显，市场给的估值方式是用市净率来衡量。

而对于成长股，是属于长周期的周期股，成长股的顺周期，也就是成长期，是相当
长的，因此投资者更喜欢把这类处于成长期的长周期性股票称为成长股。

这里可能有人会说消费类股票就不属于周期股。贵州茅台就是一个例子。

其实，像贵州茅台这类消费股，也是受消费周期影响的，在经济增长放缓甚至衰退
的情况下，大部分人的收入就会减少，消费股就会受到压制，同时也会受到无风险
利率提高的影响，像美联储加息
或者央行加息，都会对消费股的估值有压制作用，消费股的周期性主要体现在无风
险利率的影响上。

说到这里，我们可以思考一下自己的持仓股的每一只股票的周期性体现在哪里。

像券商行业，周期性就非常
明显，受制于市场流动性，牛市暴涨熊市暴跌。需要护盘
的时候还可以拿出来拉一下。

各类航空股，受石油价格波动，人民币汇率等因素影响非常明显。
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制造业类股票，受原材料价格，市场供需影响。

高科技类股票，需要看该行业的天花板在哪里，能否开启第二条增长曲线。

像百度
，在互联网时
代BAT的霸主，错失整个移
动互联网时代，把宝押注在人工智能，现在的市值不过是腾讯控股的一个零头。

股票投资需要看懂大势，顺势而为才是王道。

投资，本质上也是一种顺周期的游戏。

格局大一点，才能看得更远，未来也会更清晰。

投资是一个自我修行的过程，一千个读者有一千个哈姆雷特，一千个投资者，
也有一千个巴菲特。

每个人，都需要有一套适合自己的投资体系，我会经常分享自己的投资心得体
会，希望能对你
的投资体系有一定的启发，喜欢
就关注我吧！（不想错过我的文章，可以到能加星标的平台上关注）

已经关注的朋友点击头像右上角加星标置顶，就不会错过每天的精彩内容。

希望大家阅读后顺手点亮“在
看”，以示鼓励！
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长期坚持更新真的很不容易，点赞是一种信仰，分享是一种态度。
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