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在突破上涨的过程中，我说过放量上涨
才能
快速突破
上涨，但是突破不
一定都得放量，如果在压力的位置经
过长时间横盘
震荡然后以蚂蚁上树的姿势慢慢墨迹也是可以突破，但是这种不放量的突破一般是
需要时间的，如果是缩量快速突破一般
都是量价背离的走势，后期回调基本没有多大的悬念。

所以想要直接快速突破，那么放量几乎就是不可避免的动作，但是这个量也不是越
大越好，什么事情都是过犹不及。

因为每一个压力位都是有大量抛压存在，所以想要快速突破那必然要吃掉这些抛压
，所以才会放量，而在股价运行过程中，如果抛压比较大，那么就是后期还能继续
上涨也会先走出回调的走势之后在继续上涨。

所以在上涨过程中比较健康的走势就是温和放量
拉升，在上涨拉升过程中也不要期望出现单边上涨
，单边上涨之后必然会面临单边下跌
，因为单边上涨会积累大量的获利盘，而获利盘多了之后，后期出现获利了结就是
必然。

所以比较健康的具备持续上涨的走势是在温和放量上涨过程中，也会出现缩量回调
，但是调整幅度不大，后期继续上涨，这样的拉一拉调一调的走势是具备持续上涨
的潜力的。

而在突破的时候出现放量是正常现象，因为他要吃掉上面的抛压，但是如果在突破
的过程中放出的量能比前面正常量能大几倍甚至十几倍，那么就说明这样的位置抛
盘是比较多的，在任何一个抛盘较多的位置，主力都不会强行上涨，最少也会在第
二天给你低开
一下，这还是比较强的走势，因为在明显抛压比较大的情况，如果还强行上涨会提
升主力的成本，在股市中主力永远会走成本最低路线。

如果是放大量之后出现回调，如果判断回调的深浅呢？首先就是看回调的时候的量
能，其次就是看突破之后距离压力位远近。

如果虽然出现放出大量突破，但是在随后的回调过程中马上出现缩量回调，那么这
种回调风险是不大的，回调之后继续上涨反弹就是正常走势，然后在根据后期反弹
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上涨的整体走势预判后期还能涨多高多远。

还有一种走势就是放量大涨之后，出现回调也是放量，甚至大于上涨的时候的量能
，那么就要注意风险，一般会把突破的位置再次踩漏，而一旦在回调到前期突破的
位置的时候，出现低开高走，拉出长下影线，那么也是一种走势比较好的表现，说
明突破的位置是有大量买盘的，后期也可以继续上涨，但是一定要等走出低开高走
或者拉出下影线之后才能考虑进场的问题，才能考虑是否能继续上涨的问题，而不
能盲目进场，因为突破之后就会继续上涨，就不能踩漏。突破之后再次踩漏的例子
比比皆是的，所以在股市要记住，宁可错过不能做错，宁可少赚不能多亏，只赚自
己看得懂的利润。
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