
智行理财网
支付宝基金定投什么意思（支付宝基金什么叫定投）

1、邓普顿泰国基金的故事

2、定投如何“无招胜有招”？

3、定投适合哪些投资者？

投资界有一个真实案例：1997年6月，富兰克林·邓普顿基金集团曾在泰国推出过
一只邓普顿泰国基金，基金经理是被《纽约时报》尊称为“新兴市场教父”的马
克·莫比尔斯博士。当时该基金的发行价为10美元。发行当日，一位看好泰国的
客户开始了他为期2年定期定额投资计划，每个月固定投资1000美元。

然而，就在这位客户买入邓普顿泰国基金的第2个月，亚洲金融风暴就爆发了。
这只基金的净值随着泰国股票一同下跌，起初10美元的面值在15个月后变为2.2
2美元，陡然跌了约80%。在客户为期2年的定投计划到期时，面值回升到6.13美
元。从“择时”的角度讲，这位客户真是选了一个不佳的入场时机，不过他为期
2年的定投并未亏损，恰恰相反，收益率达到41%。

一个简单的算术可以解释这位客户的收益率：每个月固定投资1000美元，假设不
计算手续费等费用，当基金面值10美元时，他获得的份额为100份，而当基金面
值跌到2.22美元时，他获得的份额大约是450份——基金面值越低，购入份额越
多，在买入的总份额中，低价份额的比例大于高价份额。在经过2年的持续定投
后，平均成本为4美元，低于投资结束时的面值6.13美元。这就是定投：不仅有
助于分散风险，更帮助他规避“择时”的难题，尤其适用于震荡行情。

我们将在此为大家介绍基金定投法，并为不同类型的投资者推荐适合的定投方式
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那么，基金定投究竟是什么？一般而言，基金的投资方式有两种，即单笔投资和
定期定额投资。基金定投，就是对基金进行定期定额投资，也就是在固定的时间
、以固定的金额，投资到指定的开放式基金中。

华尔街流传着一句话：“要在市场中准确地踩点入市，比在空中接住一把飞刀更
难。”基金定投则有以下几大优点：

第一，定投有助于均摊买入成本，
平抑风险。
由于基金定投是定时、定额投资，相较于一次性投资而言，能够随着市场的波动
以不同的成本进行投资。当申购相同金额的基金时，基金定投“逢低增加申购份
额、逢高减少申购份额”的机制，有助于借助市场的波动有效平滑持有基金份额
的成本，控制投资风险。在处于市场下跌区间时，小额多次定投的损失通常小于
单笔一次性投资，并且有机会等待市场回暖后的业绩表现。只要市场波动存在，
基金定投就可以发挥其在基金净值较低时投入，以获得较多基金份额的特点，起
到分散择时风险的效果。

第二，定投有助于克服人性弱
点，避免追涨杀跌。
老子《道德经》中的“动善时”3个字，简练而意味深远，说的是：行动要善于
把握时机。但现实中，追涨杀跌非常常见。基金定投能帮助大家在一定程度上克
服每时每刻紧盯市场涨跌的心理，有规律地对抗人性弱点，让投资行为更理性。

最后，定投门槛较低，投资新
手也可以快速熟悉。
一来，定投资金压力较低，不少基金销售渠道定投的最低单笔申购金额为10元。
二来，定期、定额的投资规律简单明了，可以运用每周、每月或每季的闲置资金
开展定投。

如果你觉得自己没有充足的基金投资经验，或者你是一个没有太多时间关注基金
的上班族，那么基金定投可能是一个选择。既不用每天做投资功课，也不至于时
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时紧盯市场。值得注意的是，自己是否适合做定投，最终还是要根据个人的资产
状况、风险承受能力以及投资规划目标做出判断。

有些听众朋友会问：“我工作不久，月薪8000元，适不适合定投呢”，“我对金
融一窍不通，定投到底靠谱吗？”什么人群比较适合定投呢？

首先，刚步入职场
，有“月光”顾虑的年轻人，可尝试
定投。
对于经常入不敷出的“月光族”而言，“节流”正是当务之急。定投可以帮助投
资者养成习惯，树立“节流”意识。另外，定投金额门槛较低，长期坚持的结果
可能会让人惊喜。

其次，有子女教育金、退休养老金等长期投资目标的投资者也比较适合尝试定投
。基金定投是一种长期投资方式，往往需要持之以恒的坚持。

最后，定投对缺乏专业投资
能力的新手也比较友好。
该投资方式在基金净值高时买到的份额数少，净值低时买到的份额数多，具有平
滑风险的效果，更有助于从容践行长期投资理念。

如同武侠小说中的高手一样，基金投资高手也并一定要依靠复杂的招数来取胜。
相反，定投颇有“无招胜有招，摘叶当飞镖”的意味。但需要注意的是，定投并
非包赚不赔，同样可能受到市场风险的冲击。只不过相对于单笔投资而言，定投
抵御波动风险的能力相对更强。

投资中一大常见的误区，就是完全根据自己的主观判断，臆测市场走向。《孙子
兵法》中所说的“善战者，立于不败之地，而不失敌之败也。”也是同样的道理
，找到合理、合适的投资策略，徐徐图之，更有助于看到时间的价值。

到此为止，《这样做，迈出投资第一步》12期有声书正式落幕。对相关内容和细
节感兴趣的朋友还可以阅读同名纸质书。最后，衷心希望我们的陪伴能为听众朋
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友们带来启发与收获。

以好
书叩问投
资，寻访“时间的
玫瑰”。兴证全球基金响应中国基金
业协会“一司一省一高校”
投资者服务活动号召，全新打造《这样做，迈出投资第一步》有声书节目，已同
步上线喜马拉雅APP。

风险提示：本栏目隶属于“一司一省一高校”投资者服务活动。本活动解释权归
兴证全球基金所有。兴证全球基金承诺以诚实信用、勤勉尽责的原则管理和运用
基金财产，但不保证基金一定盈利，也不保证最低收益，投资人应当认真阅读本
基金基金合同、招募说明书等基金法律文件，了解本基金的风险收益特征，并根
据自身的投资目的、投资期限、投资经验、资产状况等判断本基金是否和投资人
的风险承受能力相适应，自主判断基金的投资价值，自主做出投资决策，自行承
担投资风险。我国基金运作时间较短，不能反映股市发展的所有阶段。投资人应
当充分了解基金定期定额投资和零存整取等储蓄方式的区别。基金过往业绩并不
预示其未来表现，基金管理人管理的其他基金的业绩或基金经理曾管理的其他基
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金的业绩不构成基金业绩表现的保证。基金收益有波动风险。本资料不作为任何
法律文件，观点仅代表个人，不代表公司立场，仅供参考，不作为投资建议，观
点具有时效性。基金投资需谨慎，请审慎选择。
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