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#头条创作挑战赛#

交易就是买卖，就是做多与做空
，在股市中，大多数人对此并没有直观认识，毕竟我们一直是一个单边市场。随着
证券市场的发展成熟，A股
也推出了股票做空机制。股票做空是股市当中的一种术语，意思是如果不看好股票
的后市，也就是看跌后市行情，就会卖出股票，这就是所谓的做空操作。

在股市持续下跌的情
况下，选择做空是一个很好的赚钱方式，
做空一般有三种方式：
第一种方式是股票期权做空。第二种方式就是融资融券卖出股票进行做空。第三种
是卖空股指期货做空。

接下来就一起来看看，这篇主要来介绍下要怎么进行股票做空操作。

第一，股票期权做空，T+0双向交易

期权做空的含义是购买标的资产的看跌期权。来做空购买标的资产，并通过该资产
的价格下跌获得收益。所谓看跌期权，是指未来以约定价格出售某一标的资产的权
利。投资者购买看跌期权需要支付特许权使用费
才能获得这一权利。看跌期权的损益=执行价-(标的物价格+建仓权利金)。这意味
着标的物价格越高，收益越高。
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在股票期权交易市场中，交易时间是跟大部分金融交易产品一致的，股票期权的交
易时间是工作日的上午09:30-11:30，下午13:00-15:00，投资者可以在交易时间内
进行交易，需要注意的是，股票期权还有集合竞价
时间的存在，为早盘的09:15-09:30。

根据规定，想通过股票期权做空获得收益，需要先开通股票期权账户，开户的主要
条件是：

1，投资者在申请开户交易前20个交易日，日均证券资产在50万元及以上。

2，在期货公司开户6个月以上并具备融资融券账户或者金融期货交易经历。

3，投资者还要通过交易所期权
知识水平测试，确认其具备参与股票期权交易必备的知识水平。

4，具有期权模拟交易的经历。

5，可以承受期权高杠杆带来的相关风险。股票期权交易是具有杠杆性的，是运用
了保证金制度，风险和收益相对较大。

第二，融券卖出进行股票做空，T+0交易

融券卖股票做空是指投资者不持有该股票，而是看股市后市。先从投资者开户的证
券公司借股票，然后卖出借来的股票做空，等待股票高位下跌然后买入股票还给证
券公司，也就是先卖后买的方式。虽然都是低价高配但是顺序不一样。在这里它们
是先卖后买的。

在实际交易过程中证券公司并不拥有全部股票，必须是已经开仓卖空的股票。证券
公司还得拥有这家公司的股票才可以卖空。
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第三，卖空股指期货做空，T+0随买随卖

做空期货股指是看跌股市大盘
指数的后市。这个时候投资者可以在期货市场
卖出股指期货，然后在股指期货下跌后买入获利。当然期货的风险比股票市场大得
多。

股指是由个股
组成的，而卖空股指期货也是做空股票的一种方式。在实际的股票分析中股指期货
的走势通常是与股市同步的。

如果想交易股指期货，需要先开通一个商品期货
账户，在商品期货账户的基础上申请股指期货的交易权限，就像是在股票账户上申
请科创板一样，具体申请条件如下：

1.在商品期货账户中放置50万可用资金且连续5个交易日，注意必须是可用资金。

2.通过期货业协会的线上考试，80分以上通过，考试比较容易。
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3.需要有三年内累计10笔的期货实盘交易记录，或者10个交易日20笔股指仿真交易
经历。

4.风险测评需达到C4级别。

做空股票是
一把双刃剑，其中股票
的价值会得到充分的展示，但也会因空头的存在而产生股价的剧烈波动。 一般交易
不成功不是因为我们知道得太少，而是因为我们知道太多错误的东西，并且执着地
为这些错误的东西辩护，并且用它们来认识市场，与市场不同步的交易。

以上就是关于“股票做空”的知识，以供参考，如果有股票证券账户开通，调低佣
金，可私信。
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