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做空股票，是指通过购买股票价格下跌获取收益的方式，看价格即将下跌，高位借
入大量，然后等到价格下跌，再在低价将它还回去，从中赚取差价，跟做多股票，
看价格即将上涨，就大量买入，相反，只是理解起来非常艰难，做空的操作方式一
般有三种，第一种，直接卖出持有的股票做空；第二种，融券卖出做空；第三种，
卖空股指期货做空。

还能赚钱的东西非常少

股票成交需要有买入股票的一方，也要有卖出的一方，缺一不可，买入，也可称为
做多，卖出，也可称为做空股票，这在很多人的思维当中，是没有办法理解的，价
格都跌了，还能赚钱，确实想不通，毕竟这个世界价格下跌还能赚钱的东西非常少
，这里就需要我们对做空股票，有一个意识，它是一个金融概念，不是大家理解的
实物概念，经商或工作的价值互换，东西涨价了，卖出去肯定能赚钱，别人拿到实
物了，也不会有什么想法。

老股民一般会卖出持有的股票

在牛市末期，股票进入顶部区域，这时候有经验的老股民一般会卖出持有的，也就
是做空股票，这种股市盈利方式属于先买入，后卖出，或者称为先做多，后做空盈
利方式，也是A股最主要的盈利方式，股票做空的时候的它的走势是我们预料，未
来的股票，我们所看好的某一只，和平常一样，不是上涨，而是在下跌的时候，这
个时候我们就可以在它下跌，我们在认为这个下跌的趋势之前，去高价位的卖出我
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们所拥有的和投资的这一只，等到它的价格跌到一定程度跌到快，最底的时候，我
们再把它卖回来，这样的话我们就可以赚取一部分的差价，这样的差价就是我们在
做空时的获利。

做空对投资者的要求更高

在实际操盘过程中，券商不是所有股票都有，必须是开通融券的，而且券商还要有
这家公司的股票，才可以融券卖空；实际交易中，这类操作的散户非常少，一般是
大型机构居多，当然，这类做空对投资者的要求更高，想理解，做空股票，就需要
理解一个做市商制度，也就是中间人，否则您根本没有办法理解买它价格下跌，还
能赚到钱，做市商制度，就是需要一个强大的信用担保机制，按照合同规定，让协
议双方无条件，接受合同议定的价格，将它赎回。
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下跌之后再买入盈利

卖空股指期货，就是看跌股市大盘指数后市行情，这时投资者可以在期货市场卖出
股票指数期货，等股票指数期货下跌之后再买入盈利，当然，期货风险比股市风险
大很多，投资者没有接受专业培训，最好不要参与，实际上是和市场模式相反的，
一般的市场都是在股票上涨的时候再进行购买，所以股票做空有点类似于我们商业
模式中先赊账，然后再进行交易的模式，这种模式如果在下跌的过程中，是没办法
获利的，只有通过高价位的一个价位差来进行相反的程序操作，进行购买股票，从
而赚取额外的资金。
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