
智行理财网
什么是混合基金类型（什么是混合基金类型股票）

之前的很多篇文章我分享了可转债打新和债券基金等有关债券的内容，感兴趣可以
翻翻我之前的文章。

本篇开始正式接触权益类资产（主要指股票以及投资于股票的理财产品），但是在
正式接触股票基金和股票之前，我们先聊聊介于股票基金和债券基金之间的一种基
金类型-混合型基金。
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什么是混合型基金

混合型基金，顾名思义，是股票和债券混合在一起的基金，它和债券基金、股票基
金有什么不同呢？

债券基金要求80%以上基金资产投资于债券，股票基金要求80%以上投资股票，混
合型基金则介于两者之间，根据资产投资比例及其投资策略可以分为以下四类：

偏股型基金（股票配置比例50%-70%，债券比例在20%-40%）、偏债型基金（与
偏股型基金正好相反）、平衡型基金（股票、债券比例比较平均，大致在40%-60
%左右）和灵活配置型基金（股债比例按市场状况进行调整）等。

这些基金的投资比例示意图如下，因为灵活配置型比较灵活，故不在图里：
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混合基金这种“混合”的特点，也体现在收益上，介于在债券基金和股票基金之间
。

按照Wind开放式基金分类，2021年主要基金类型平均业绩如下：
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可以看到，混合基金的平均收益远远超过了债券基金，几乎快和指数基金持平，收
益非常可观。

那除了收益，混合型基金的优势在哪里呢？

02

混合型基金的优点

1.风险对冲

风险对冲是什么？

风险对冲是指通过投资或购买与标的资产收益波动负相关的某种资产或衍生产品，
来冲销标的资产潜在的风险损失的一种风险管理策略。

                                    3 / 7



智行理财网
什么是混合基金类型（什么是混合基金类型股票）

通俗点说，风险对冲就是指用一些手段尽量降低可能的损失。

放在混合型基金里面，就是股票和债券在做对冲。

如果股市不景气，大多数投资者会倾向把钱放在更加稳健的资产，比如债市，债券
市场就会比较好；反过来如果股市牛气，投资者们会把钱转入股市去寻求利润，这
就是人性。

理论上股票和债券的利润是负相关的，可以用于对冲。

但不是100%如此，股债双杀，股债双牛的时候也很常有。但是长期来看同时买股
票和债券可以有效对冲风险。
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2.仓位调整

混合型基金尤其是灵活配置型基金可以根据市场情况调整仓位，这是股票型和债券
型基金无法做到的。

假设股市处于熊市，绝大多数股票都在下跌，由于股票型基金要求股票持仓80%以
上，这个时候基金经理无论怎么调仓都很难阻碍下跌趋势，就算TA很清楚这个时候
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应该把股票换成别的资产，但是没办法这么做，因为有持仓的硬性要求。债券基金
的基金经理也是同理。

但是混合型基金尤其是灵活配置型基金可以根据市场的情况灵活调整，最大程度地
减少损失。

但是任何一种特点都是两面的，混合带来的不只是优点，还有缺点。

03

混合型基金的缺点

1.定位模糊

公募基金每个季度才发布一次报告，那时才能知道仓位变化。

混合型基金尤其是灵活配置型基金，投资比例可以灵活调整，可能前一天还是债券
为主，后一天变成股票为主了，投资者无法知道实时仓位，定位会不清楚。

而且，当股市好债市不好或者债市好股市不好的时候，混合基金同时持有这两种资
产，虽然形成了对冲，但是又互相拖累着收益，那投资者是卖还是不卖也比较尴尬
，但是如
果分开购买既能对
冲，又能更好操作，关于这个的详细
陈述请见如何挑选纯债基金？分两步走（2）第二步中的第1点。

2.对基金经理有更高要求

因为混合基金的投资比例比起债券和股票基金会更加灵活，基金经理有更大的操作
空间，也就有更高的要求。

如果基金经理能力不行，误判后市情况，比如估计后续股市会大涨，持仓了大量股
票，结果后续股市下跌，就造成大量损失。

3.可能会超过投资者的风险承受力 

很多投资者投资混合基金是因为它没有股票基金那么高的风险，又能获得不错的收
益，但是混合基金不代表持仓的股票一定比股票基金少，灵活配置型可能在配置过
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程中股票超过股票基金，从而超过风险预期。

如果可以按照自己的风险预期分别购买债券基金和股票基金，就能避免这种情况发
生。

投资投纯的，产品的定位会更清楚，我个人认为应该借鉴混合基金的投资思路，按
照自己的风险承受能力投资合适比例的股票和债券，来达到风险对冲的目的。
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