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开通花呗

我的花呗最开始开通的时候是1500元。那时候还

嫌金额太少了不够用，基本上每个月都能用完。每

个月花呗的交易基上都是网购，看看某宝直播，然

后就钩起了消费欲望，商家一般都是支持花呗交易

的，消费之后看着只是数字，自己又享受了购物的

乐趣。那真的是“乐此不疲”消费一笔接着一笔……

消费超支
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每到发工资的时候就要后悔莫及，因为工资还了

花呗，交了房租之后就所剩无几了，下半个月只能

吃土。那真是消费一直爽了一直消费一直爽。直到

有一个月在不经意间花呗用到了6800元。相当于自

己2个月的工资了，这时候开始慌了……最后无奈

只能选择分期。

也是这个时候决定还清之后关掉花呗，不在超前消

费。

关掉花呗
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关掉花呗之后我有哪些改变

消费次数减少

最明显的就是逛某宝的次数，减少观看直播，

直播一般会把商品介绍的天花乱坠，夸大其价值，

刺激观看者消费，做到不去看不去想不消费

思考变多了

首先，购物前会先思考买了之后能用到它的时间多

不多。比如衣服，之前看到颜色好看款式新颖的衣

服不想以后能不能穿，冲动性的就付款了。现在我

会先想它的用处大不大，像我的工作周一到周五每

天都穿工作装，自己的衣服只能周末休息穿，但休

息时候又喜欢宅在家里。买的衣服根本没机会穿，

现在还有好多衣服买了只穿一两次就压箱底了。

我存钱了
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关了花呗之后我开始存钱了，钱虽然不多，没有像

之前发工资一样的局促感了。之前还没发工资之前

就会筹算工资怎么花，还了花呗还能剩多少。现在

完全没有顾虑了。每个月去掉房租，水电费，生活

费之后还能有点结余。都说存钱是一个成年人最高

级的自律。趁现在还没结婚，能有余钱的时候多存

一点。

关了花呗之后我有了新的计划“搞钱”

自己每个月能存的太少了，去掉开销能存1500元就

算是多的了。所以决定搞钱，利用下班时间，把之

前看某宝直播，拼夕夕的时间来学习如何写文章，
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如何剪视频。

最后，鞭策自己坚持下去。发挥“士兵突击”中不

抛弃不放弃的精神。
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