
智行理财网
投资回报率计算公式和方法（投资回报率计算公式和方法有哪些）

不论是投资者个人做年度总结，还是基民挑选基金，投资收益率都是必看的核心指
标。它有很多种，比如反映自己是赚是赔的持仓收益率，反映投资能力的投资收益
率，还有七日年化收益率。

它们都是什么意思，又是如何计算的呢？

01持仓收益率

持仓收益率也被称为累计收益率，是我们真金白银的收益率。它的计算公式如下：

持仓收益率=记录期间从股市赚取的利润/（记录末期的账户市值-利润）

比如张三的账户自从投资以来获利了20万，当前市值是30万，投资期限是5年。那
么，张三的持仓收益率=20/（30-20）=200%，五年两倍。

如果用这个持仓收益率除
以投资时长，就可以得出张三的年化平均收益率=200/5=40%。

可这只是年化平均收益率。如果想知道每一年的年化收益率，那就得用其它方法。

方法之一是在年初时自己记录账
户的市值，然后用最新市值/年初市值
，再进行时间期限的转换，进而得出年化收益率，即：

年化收益率=最新市值/年初市值；
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什么是“时间期限”的转换呢？比如今年刚过去3个月，我们只能获得3个月的最新
市值，所以就需要把3个月转换成0.25年。

02七日年化收益率

我们经常见到的银行定期存款利率指的是年化收益率，但我们也时常会接触“七日
年化收益率”这个指标。

比如余额宝2.101%的收益率和微信零钱通的2.009%，指的就是七日年化收益率。

它是年化收益率的一种，是用最近七天的平均收益除以本金，再乘以365天得出的
。

比如在余额宝放了10000元，最近七天产生的收益是3.5元，平均收益就是0.5元。
那么，
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它的七日年化收益率=0.5/10000*365=1.825%。

该指标通常用于计算货币基金的年化收益率。

03持仓收益率的缺陷

持仓收益率和年化收益率只能够看出我们账户到底是赚是亏、赚了或亏了多少，并
不能够比较我们的投资能力。

比如投资五年总共投入的本金是30万，前4年赚了20万，第5年亏了5万。那么，账
户总共盈利了15万。那么，

持仓收益率=15/30=50%；

年化平均收益率=50/5=10%。

如此计算，第5年的年化平均收益率也会是10%，可第五年明明是亏损的。
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那么，用“年化收益率”呢？它同样也不能真实反映出投资能力。

很少有人投资是一把梭，大多都会采取分批建仓或分批卖出的策略，这就涉及到了
账户“出入金”。

这会导致每笔资金的进出时间不一样，继而让年化收益率失真。

比如张三去年账户年初市值是30万，年尾市值是24万，也就是亏了6万元，年化收
益率=24/30-1=-20%。

可到了年尾，张三入金了20万，此时投入的总资金就是50万，年尾市值是44万，
年化收益率=44/50-1=-12%。

没入金时是-20%，入金后是-12%，这显然并不合理。

所以，想要衡量投资能力的强弱，就得用“基金净值法”计算。

?04基金净值法
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我们可以把自己的账户等同于一只基金，只不过是出资人和基金经理合二为一，都
是自己。

专业的基金净值法可以问度娘，这里提供一个简单粗暴且有效的手机计算器就能用
的版本。

因为“出入金”主要影响的是投资本金，所以我们只需要按照入金时的账户收益率
，将出入金折算成期初本金，就可得出“调整后的本金”。

所需要完成的动作只有一个“调整出入金”。

调整后的期初市值=期初市值±出入金/（1+出入金时的账户收益率）；

入金时“+”，出金时“减”。其后的收益率计算如下：

投资收益率=账户当前市值/调整后期初市值-1。

比如期初市值是30万，某日市值是24万，即亏了6万，此时的账户收益率是-20%。
此时入金20万，那么：
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调整后的期初市值=30+20/（1-0.2）=55万。

投资收益率=（24+20）/55-1=-20%。

没入金时的收益率是-20%，入金时也是如此，这就消除了出入金对投资收益率的
扭曲。继而，就可以真实地反映出我们的投资能力。

赚赔看持仓收益，能力看基金净值。

你get到了吗？
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