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大枣别称红枣、干枣
、枣子。红枣是我国特有的果树种类之一，红枣在我国种植历史悠久，种植十分的
广泛，产量位居世界第一，在我国红枣具有百果之王的美誉，红枣营养丰富，深受
消费者喜爱。喜欢吃红枣的小伙伴，你们知道我国哪里盛产红枣，哪里产的红枣比
较好吃吗？点个免费的小红心关注，我们接着往下看。

第十名太谷壶瓶枣，山西晋中市太谷
区特产，晋中
十大特产之一，太谷壶瓶枣是国内最好枣品种之一，2015年登记国家地理标志性产
品保护。

第九名官滩枣，山西省临汾市襄汾县新城镇官滩村特产，山西省十大名枣之一，山
西临汾十大特产之一，2010年登记国家地理标志性产品保护。

第八名灵宝大枣， 河南省三门峡市灵宝市特产，是国内最出色的红枣种植基地之一
，享有百年金奖、百果之王、百药之引的美誉，2005年登记国家地理标志性产品保
护。

第七名沧州金丝小枣，河北沧州市特产，即可鲜食，也可做成干果，是全国最大的
金丝小枣种植区域，享有中华金丝小枣之乡美誉，2004年登记国家地理标志性产品
保护。

第六名和田大枣，新疆维吾尔自治区和田地区特产。新疆十大特产之一，是新疆最
具代表性的红枣品种之一，2016年登记国家地理标志性产品保护。

第五名交城骏枣，山西省吕梁市交城县特产，即可鲜食，也可制成干果。山西交城
是十大名枣产地之一，享有“枣中之王”之美誉。2008年登记国家地理标志性产品
保护。

第四名新郑红枣又叫鸡心大枣、鸡心枣
。是河南省郑州市新郑的特产
，河南十大特产之一，新郑
是大枣的发源地，享有中国红枣之乡美誉。2014年登记国家地理标志性产品保护。

第三名灵武长枣
别名马牙枣，宁夏回族自治区灵武市特产，是宁夏独有的枣类品种，宁夏十大特产
之一，享有中国长枣之乡美誉，2017年登记国家地理标志性产品保护。

第二名稷山板枣，山西省运城市
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稷山县地方特产。运城
十
大特
产之一，
享有中华枣中之王
美誉，位列中国十大名枣之首。中国
最大的古枣树群种植地区。稷山县是中国板枣之乡。

第一名新疆若羌枣别称若羌灰枣、楼兰枣
。新疆巴音郭楞蒙古自治州若羌县特产，国内独一无二树上自然吊干红枣品种，全
国最适宜优质红枣产地之一，2009年登记国家地理标志性产品保护。

爱吃红枣的小伙伴，你们喜欢吃哪里产的红枣，评论区留下，感谢观看
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