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文 ｜ 《中国科学报》记者 张双虎

35年前，国家自然科学基金青年科学基金（以下简称青年基金）项目设立之初，曾
为一个年轻人“保留”了1年。

紧接着，他气势如虹，
获得优秀中青年人才专项基金项目和国家杰出青年科学基金项目。

此后，因为想法“新奇”，无法取得评审专家认可，在数次申请“失利”后，得到
一个非共识项目专项基金（当时称科学部主任基金）资助。

在此基础上，他厚积薄发，将一个“非共识”科学问题拓展为国际前沿热点领域…
…

谈起和国家自然科学基金结缘的那些往事，中国科学院院士、
上海交通大学
教授邓子新感慨万千：“我的科研生涯差不多和国家自然科学基金的发展同步，也
经历了自然科学基金人才资助体系的各个阶段，应该说和科学基金共同成长……”

邓子新

开启科研生涯

1987年，邓子新还在英国约翰·因纳斯研究中心深造。

这里是世界链霉菌遗传学发源地，他
的导师是英国皇家学会会士、分子生物学权威戴维·霍普伍德爵士。

有一天，研究中心
来了一位国家自然科学基金委员会（以下简称自然科学基金委）的工作人员。

这位工作人员在驻英大使馆教育参赞陪同下，作了一段简短的交流，介绍了一些国
内最新的科研环境和资助政策。

邓子新由此了解到，从1987年开始，自然科学基金委设立了青年基金，专门资助从
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事自然科学基础研究和部分应用研究、年龄在35岁以下、已取得博士学位（或具有
同等水平）、能独立开展研究工作的青年科学工作者。

即将完成博士学业的邓子新非常兴奋——如果能申请到这项科学基金，回国后马上
就可以开展工作了。

因此，他立即和国内合作的老师商量，提出一个研究方案并递交了项目申请书。

“当年的评审蛮迅速的。”邓子新回忆说，“首期青年基金的资助额度是5万元，
得到申请批准的消息后我简直‘欣喜若狂’，激动的心情不亚于今天获得几百万元
的资助。那时候国家总的科研经费很少，能够拿出专门经费资助年轻人很不容易，
所以我当时更加坚定了回国的决心。”

获得博士学位后，导师戴维·霍普伍德对邓子新寄予厚望，不但希望他的科研事业能
很好地发展，也希望分子生物学能够在中国得到充分重视。

他为了支持邓子新通过联合国工业发展组织
申请到的一个几万英镑的资助项目，决定派7位著名学者，按照欧洲分子生物学组
织（EMBO）的水准，到中国举办一个基因工程实验操作技术培训班。

当时中国的科研基础相对薄弱，实验室用的冰箱、离心机，甚至微波炉都要从国外
购置。

设备购买和培训班筹备工作在今天看来都不算什么，但在当时却要经过一系列繁琐
的审批手续。

邓子新只好在英国又工作了很长一段时间。

1988
年，在全国
“出国潮”涌动的背景
下，邓子新“逆势”归国，回到母校华中农业大学
，用一年前申请下来的5万元科研启动经费，开启了研究生涯。

“那时候一分钱掰成两半儿花，5万元能办不少事。”邓子新说，“今天我和团队
在学术上取得的成果，跟当时那5万块钱密切相关。”

从非共识项目到热门领域
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1993年，青年基金结题前，自然科学基金委设立优秀中青年人才专项基金，邓子新
成为首批获资助者；1994年，国家杰出青年科学基金项目设立，他仍然是第一批获
得资助的学者。

在科学基金申请方面，邓子新一路走来，可谓无缝衔接、顺风顺水。

20世纪90年代中期，在国家杰出青年科学基金等项目的资助下，邓子新在工作上有
了新脉络，也形成了一些课题。

他在DNA研究方面
取得了初步进展，并觉察到有种现象可
能与DNA上结合了硫元素有关，但那时还没有遗传学、生物化学
，尤其没有化学分析的最终证据，无法确认是否发生了硫修饰。

他的这些想法当时不被同行认可，包括一些大专家学者都认为不可能。因为想法太
新，邓子新数次申请项目都“名落孙山”。

2003年，邓子新再次“冲击”国家自然科学基金重点项目，但答辩依然没有通过。

幸运的是，当时自然科学基金委生命科学部认为这是一个有潜力的项目，给了他一
笔30万元专项基金资助，用于探索创新性研究。

2004年，邓子新带领团队在实验中证实了细菌DNA分子中硫元素的存在；次年，
该团队在《分子微生物学
》发表论文，报告了在众多细菌的DNA上发现第六种新元素硫；2007年，邓子新
团队相继在《核酸研究》《生物化学》《分子微生物学》《自然—化学生物学》等
期刊发表论文，报道DNA硫修饰研究相关的酶学功能、修饰位点、生物类别和分布
规律，以及DNA硫修饰研究的后续进展。

由此，他们的研究一步步进入国际视野，德国马普实验医学研究院化学生物学家弗
里茨·爱克斯坦认为，“它打开了一扇全新窗口，将大大激发人们对DNA大分子上
众多新谜团的探索欲。”

邓子新认为，对这个非共识项目的支持，不仅使他在艰难条件下能继续进行研究，
也是一个巨大的鼓励。

“时至今日，把当初一个非共识问题做成新发现，而且越做越大，逐渐形成一个共
识性的热门领域。从这个角度看，科学基金在激发青年人才方面，起到了很好的驱
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动作用。”

邓子新评价说，“从青年基金、优秀青年科学基金项目、国家杰出青年科学基金项
目，到创新研究群体项目、基础科学中心项目，科学基金的人才资助脉络非常清楚

国家自然科学基金与其他资助项目不同的地方。”

邓子新（前）指导学生做试验

引导青年“出彩”

随着科学基金的发展，
邓子新和团队获得过自然科学基金委面上项目
、重点项目、创新研究群体项目等多种类型的基金项目支持，也得到了科技部、教
育部、原农业部等多项国内国际科研基金的资助。

回顾科研之路，邓子新认为自己是幸运的。而现在的他，最希望的是给青年人营造
更好的科研环境，因为“都从青年人走过来，深知‘头三脚难踢’”。

“一个人的科研生涯是个漫长的过程，青年时期是非常关键的阶段，面临巨大挑战
。”邓子新解释说，“三四十岁是一个人思维最活跃的时期，如果有个好的开端，
科研人员就能更快步入人生最富有创造力的黄金期。”

邓子新认为，和30多年前相比，我国各领域都发生了翻天覆地的变化。

当时回国的人“稀稀拉拉”，带回来一点新技术、新想法、新理念都会让人觉得耳
目一新，做出点成绩也很容易被注意到。

今天条件好了，选择多了，但同时诱惑和干扰也多了，青年科研人才面临的竞争和
压力也更大，更需要青年科研人才规避社会的“杂音”，沉下心、稳住神，踏踏实
实地做事情。

邓子新（左前）和学生在一起 受访者供图
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“就像‘猴子摘桃’，低处的桃子都被摘光了，必须到更高处去摘。”邓子新解释
说，“科学技术
没有顶峰，‘桃子’永远都在，只是现在取得成就更难了。青年科研人才要系统地
、完整地了解前人的工作，然后站在前人肩上，做出属于自己的东西。这需要交叉
、融合、团队合作；要有敢于创新的意识和勇气，还要继承老一辈科学家的执着精
神……”

“我们那个时候对知识有特别的渴求，国内各领域都刚起步，真是争分夺秒想把曾
经失去的时间夺回来。”

邓子新说，“但新时期面临新问题，我们要不断完善让青年科研人才脱颖而出的机
制。

比如，对青年科研人才的评价不只是简单地看学术记录，看发表了什么论文、影响
因子多少，应该按人才的成长脉络，了解他们的科技生涯发展，看是否有学术潜力
，鼓励青年科学家去攀登科学高峰。”

青年科技人才是实现高水平科技自立自强的重要力量和生力军，是实现中华民族伟
大复兴中国梦的战略支撑。

邓子新从自身经历出发，期望青年科研人才能培养对科研的兴趣、吃苦耐劳和执著
追求的精神，把个人理想和科学追求融入国家发展和社会重大需求中去。

“希望国家自然科学基金能引导青年科研人才在基础研究发展和科学技术转化方面
做得更加出彩。”邓子新说。
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