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股票操作盈利的关键在于选股
，无论是选出一只潜力股，黑马股还是一只牛股，妖股
，都是股票账户快速增值的关键
。如何正确选股是散户
股民们最头疼的事，股民们选股前务必要认真复盘，认真选股。选择股票的过程就
好像择偶一样，一步错，步步错。你不认真对待它，它也必定辜负你。

网上选股的方法包罗万象，林林总总。对于大多数股民来说，没有最好的选股方法
，只有最适合自己的选股方法。选股方法的好坏与否是需要股市来检验的，只有能
为散户带来真金白银，具有实战操作性的选股方法才是真正的好方法。
股民们一定要重视个股
技术形态的研究和学习，因为所有基本面
和消息面的情况最终都会在技术面上反应出来，技术形态的形成正是股市中各方资
金真金白银厮杀后留下的痕迹，
所以选股一定要以技术面
为主，基本面为辅，千万不能本末倒置。很多股票基本面优秀，各项财务指标都非
常给力，股价
却总是低位徘徊甚至破位下跌，正是技术面还没有调整到位，还没有从技术面走强
的原因所在。

笔者经过十多年的股市摸爬滚打，刀光剑影，总结出了两种最经典的，最有效，最
具操作性的选股方法，这两种选股方法都是从技术面入手进行技术形态选股：欲擒
故纵形态和蛟龙出海形态。

具体的选股方法是：每日收盘后复盘当天涨停
个股，从中找出前期长时间横盘
，近期均线多头排列后放量上攻，然后向下调整一段，再次拉出涨停板的个股，这
种形态的个股就是
欲擒故纵形态个股，后期个股收出十
字星时是短线
最佳的买入机会；每日收盘后复盘当天涨停个股，从中找出个股见底时出现过涨停
板，然后横盘整理
一段时间后，再次收出突破涨停板，且均线多头排列的个股，这种形态的个股就是
蛟龙出海形态个股，后期个股收出十字星时是最佳短线买入机会；这两种技术形态
的个股都可以在大盘技术面向好的情况下短线操作，获利都是丰厚而迅速的。

下面贴出几幅具备这两种形态个股的截图，因为不能推荐个股，所以截图的股票都
是在之前形成过上述两种形态的个股，股友们可以对照检验一下当时利用这两种技
术形态个股选股的准确性和爆发力，仅供股民们学习参考，不作为操作依据。据此
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操作，风险自负。
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