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其实我们在股市中大家说的抄底
准确说应该是抄低，抄底不等于抄低，但是抄低包括抄底，低是你认为的最高价往
下数，只要比它低的都属于。当然也包括这个股票上市以来的最低价。低可以有无
数个价格。

抄底就是指上市以来的最低价或者最低价附近，当别人洋洋得意自认为抄底的票都
跌了百分之几十的时候 ，你抄底的票都跌了几倍，废话不多说，讲内容。

抄底必须符合的核心条件

1.业绩好（抄底后的横盘是一个时间很长的过程，而股票
最大的风险就是st甚至退市，所以业绩好是可以放心拿着的基础）。

2.大比例解禁股排除。

3.大盘现在处于熊市中（大家都有种处于股灾的感觉）。

4.股票处于历史最低价附近。

5.上市超过三年或者三年以上的。

必须全部符合以上条件才行。

选股票处于历史最低价附近的从月线上找，别的周期忽略。

为了更好明白举个例子，这也是我前段时间操作的票。股票名字不能说，上午有个
视频没有通过，说视频内容有广告，我也不知道有什么广告，就是对大盘下周的操
作策略，我也不是专门干这个了，另外也懒，每次都用很长时间，没有通过，我都
懒得去修改，发不了就算了，不见得准，言归正传，看图
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这个票是从38块多，一直跌到8.13，当时我关注的时候是四月份，那个时候最低价
不是8.13，而是是9.28看下图
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等到破了最低价后，剩下就是等待cci指标
拐头向上。如果符合条件在月线上股价
跌到最低价附近并且cci拐头向上时，就
看日线
，日线的条件
是macd的两条线从0轴以上
下穿0轴以下，并且第一次金叉
没有上0轴以上，只要
在0轴以下，连续出现三个以上的金叉死叉
循环，等到上
二十线，并且二十线角度向
上的时候上车，或者第三次macd金叉的时候伴随底背离
可以上车，没有出现底背离就等到第四次macd金叉上车，这次有没有底背离都无
所谓。看下图

这个票我是从红圆圈上车的，绿色圆圈走的，（看下图）后面出现一个大阴线我觉
得会破前低8.13，没想到后面涨了这么多，给股市预测我觉得纯粹是吃饱了撑的。
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最后总结，除了必须符合五大核心条件以外，月线看股价位置和cci指标，日线看什
么时候能上二十线，并且角度向上，在加上macd的应用。其实月线还要结合成交
量
，最
近一段时
间的成交量大于最
高价那一区域的成交量，这说明，筹
码的充分换手
，这个可有可无，条件太多，容易选不到，我们经常听到的前量超后量，一浪更比
一浪高，我觉得用在月线效果最好。如果有可以首选的。就这些，如果喜欢的觉得
对自己有用就点赞加关注，不喜欢的可以有时间来捧捧场，万一遇到对自己感兴趣
的技术呢，下一次讲趋势股的选股
思路，我只有用这
二个选股方法，感觉成功率还可以，
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别的什么涨停
回马枪，高量不破后市必火，一阳吞三阴，蚂蚁上树，美人肩，一脚踢出个大黑马
，成交量的几种选股法，这些感觉成功率都不怎么样，可能是我学艺不精，抄底和
趋势票的特点都是持股时间长，不过有时候遇到刚搞了没多久主力就急拉一波，这
种情况可以出局，涨多必跌，跌多必涨，这是铁律，我也不是搞写作的，不知道大
家能不能看懂，除了文字版，还有一个视频版，这二个都有缺失 ，比如视频里抄底
第五条，调画面比例没给录上，成交量因为视频不够长，没时间加上。不过视频感
觉更容易理解，就是少了一些技巧，而这个文字版我没有讲结构，这个是刚刚想起
来的，忘记写了，现在字数不少了，如果没有什么事就都看了吧，毕竟不是干这个
了，能搞出来太不容易了，就别挑剔了。这都搞了八九个小时，好几次不是没声音
就是视频太短，或者语言不能和画面同步，我都想放弃，最后希望大家多多提宝贵
意见，有意见说明技术不完善，不用担心我会没面子，挣钱的事不能马虎，祝大家
周末快乐。
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