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大家为什么会选择买黄金，在大多数人眼中这就是一种投资方式。在妈妈辈的眼中
，购买黄金能够保值，就是不希望自己已有的资产出现缩水和贬值，能够跑赢通胀
，达到一个增值的目的。

保值什么意思?

保值，就是将货币资金进行投资，获取收益，当获取的收益率刚好等于通货膨胀率
时，就实现了“保值”。比如投资1000元，获得了50元利润，通货膨胀率刚好等
于5%，投资后的1050元能买到的商品和劳务，与投资前的1000元能买到的商品和
劳务相等，这就是保值。

为什么说买黄金能保值?

首先，黄金自带避险属性及保值属性，这可以从各国大央行的黄金储备量就可以看
出来。

据世界黄金协会发布的数据显示，2021年第四季末，美国现有的黄金储备为8133.
47吨，总价值约4722.3亿美元，占其外汇储备总额（7124.3亿美元）的66.28%。
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2021年第四季末，德国现有的黄金储备为3359.09吨，总价值约1950.3亿美元，占
其外汇储备总额（2942亿美元）的66.29%——比美国的占比还高。

2021年第四季末，中国的黄金储量约为1948吨，居世界第6位。2022年一季度，
全球黄金总需求同比增长34%，达到1234吨。包括中国在内的国家纷纷减持美债，
购买更多黄金，也是为了规避国际市场投资风险。与持有美债相比，黄金已成为一
种更稳定的投资工具。

那么我们普通人购买黄金应该如何着手，需要注意哪些?

第一点，选择正规黄金平台买卖黄金，一个正规的现货黄金交易平台是受监管的，
能够减少不必要的交易风险。

第二点，注意控制交易数量，降低成本，不可贪多。

第三点，选择稳定且有口碑的分析团队，由于现货黄金价格主要受国际消息以及美
元波动影响，因此通过稳定的分析团队获得一手消息极为重要。

重要声明：以上内容由百利好提供，仅供参考，不构成任何投资建议，投资者据此
操作，风险自担。
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