
智行理财网
微波炉尺寸一般是多少（家用微波炉尺寸一般是多少）

#头条创作挑战赛#

微波炉是大家非常熟悉的一款厨房小家电。可以快速加热食物，也可以加工一些美
食，由于其操作简单、便捷，深受很多上班一族的喜爱。你知道挑选微波炉需要注
意什么吗？什么样的微波炉性价比最高？

1
、
品牌
。国内微
波炉市场竞争极为
激烈，市场上微波炉的品牌有美的、
格兰仕、海尔、松下、东芝、西门子
等多个品牌，其中美的、格兰仕的微波炉在国内的市场占比最大，占据了90%以上
的线上销售份额。如果不知道选择什么品牌的微波炉，可以参考一下销量，选择美
的或者格兰仕的微波炉。
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2、功率。微波炉的功率建议买大不买小。总有人认为微波炉越大越费电，越小越
省电，其实微波炉大一些未必费电。大功率的微波炉加热快，功能多，相比小功率
的微波炉更实用。

微波炉的功率大多集中在500-900W之间，其中700W及以上功率都可以满足家庭
的需求，如果家庭人口较多，可以尽量选择功率再大一些的微波炉。

3、微波炉的容量大多在20-32L之间，其中23L的尺寸可以满足大部分的家庭使用
，也是消费者选择比较多的一个尺寸。当然具体的微波炉尺寸也要看选择品牌、型
号等，可以根据家里的摆放位置、使用人数等选择具体的容量。下面的微波炉尺寸
仅作参考。
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18L容量：290*290*149mm

20L容量：282*482*368mm

21L容量：461*361*289mm

23L容量：305*508*435mm

25L容量：320*510*455mm

27L容量：320*523*505mm

30L容量：552*344*495mm

32L容量：301*518*404mm

4、底盘。微波炉的底盘有转盘式和平板式两种，平板式是转盘式微波炉的升级版
。与转盘式微波炉通过玻璃底盘旋转对食物加热不同，平板式微波炉是在底部隐藏
了一个金属的搅拌片。微波炉工作时，微波穿透底板，经过搅拌电机带动的金属叶
片将微波反射到食物上。

也就是说转盘式微波炉是食物在转，平板式微波炉则是食物不动，金属的搅拌片在
转。因此平板微波炉可以加热的食物比转盘微波炉要多，可以多个碗同时进行加热
，而且比较好清理，适合比较忙碌，没时间清洁的朋友或者一些懒人。只是平板式
微波炉加热的速度稍慢一些。
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转盘式微波炉的加热速度比较快，而且对食物的加热更平均，但是转盘内死角比较
多，清洁起来比较麻烦。

5、微波炉往往会集合多种功能。

如可以微波、清蒸、烧烤的微蒸烤型；

可以微波、烤制的微烤型等，可以根据自己的情况进行选择。不过小编喜欢功能比
较少的型号，主要是这种设备故障率
较低、价格比较便宜，而且一些集合的功能不一定会好用。这里只是一个建议，具
体可以根据自己的情况来选择。比如偶尔想用烤箱烤点鸡翅，但是又不想增加一个
烤箱，或者不经常用烤箱，可以考虑选择一个带有烧烤功能的微波炉。

7、操作方式。微波炉有机械式旋钮和电脑触控两种操控方式，两种方式各有利弊
，由于我们经常使用的是微波的功能，其他的功能不一定能经常用到，因此这里可
以根据自己的需求去选择。

8、噪音。微波炉的噪音最高限定在68分贝，噪音自然是越低越好。
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9、预算。

普通的微波炉价格集中在300-600之间，主要以微波、解冻为主，可以加热或者制
作一些简单的食物；

兼具微波和烧烤一体的微烤一体机，价位通常集中在500-1500元(部分微烤一体机
也可能低于此价格)。

在微烤一体机基础上增加如蒸、空气炸等功能的多功能一体机，价格通常比较高，
大部分集中在千元以上。

微波炉在未来的发展的趋势会不断地智能化、功能复合化和嵌入化，选择微波炉可
以根据自己的预算、需求去选择对自己来说性价比最高的一款。

（此处已添加书籍卡片，请到今日头条客户端查看）
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