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蚂蚁森林怎么关闭行走产生能量（蚂蚁森林如何关闭行走能量）

01.

今天我终于了却了一桩心事，那就是关掉蚂蚁森林。

其实这个我也忘记是什么时候开始玩了，起初只是身边有人玩，我也跟着玩了
起来，很随意的想起来就收能量喂小鸡。

可是后来发现这件事变得没那么简单了，我已经完全被控制了。

我会每天定好闹钟，睁开眼的第一件事就是拿起手机去偷能量。

有时候起晚了，匆忙的刷牙洗脸，也要把手机拿在手上，点开蚂蚁森林。

原本只是一个收能量的工具，像个小游戏一样，为什么我越来越控制不住自己
的行为。

好像把种树变成了工作，像吃饭睡觉一样必不可少的一部分。

事情发展到这种地步让我觉得身心俱疲，我很累，却又不知道为什么抓住它不
肯放手。
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02.

终于在某一天，我下定决心:种一棵最大的树，然后就到此为止吧。

可是在此之前，我的能量一旦够种树我就会去把它用掉，所以攒的并不多，这
也让我的这个问题变得严峻。

如果要种最大的树，以每天只有两百多克能量来算，我起码还要用一年以上的
时间。

可我又不想再等，于是我动员身边的家人，发起了合种，每天提醒他们浇水，
自己也用两个账号在合种里。

每天浇了水就拿计算器算一算日子，像是魔怔了一样。

我每天都在尽最大努力去攒能量、偷能量。

从一年多，到半年多，再到现在，我看着一点点靠近的时间，开始期盼解放的
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时刻。

就在今天早晨，能量攒够了。

我终于可以光明正大的放弃它了。我给自己定的任务终于完成了。

我长舒一口气。

03.

当我把最后一棵树种成，就开始把多余的能量用在保护地和碳中和。

直到最后只剩了4g能量，我该执行最后一步了。

结果我没有着急，我盯着我的树开始发呆，在心里跟他们告别。
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我轻轻拍了拍它，它竟然给了我答案。

它告诉我:顺从自己的心意。

我又在心里强调一遍:我没骗你，这次真的要离开你了。

他又给我说:不要勉强自己。

我因为它这两句话，差点就放弃。

可我明白，它一定是和我有了感情，它不想我动摇，所以一遍又一遍告诉我答
案。

这一路我给自己了太多阻碍，眼看走到了这一步，已经没有退路可言。

我在心里默默答应它，我会遵从内心，离开你一段时间，也许还会再见面。

它又一次回应了我。

我的森林告诉我:接下来你的任务就是天天开心。

如果可以，我一定要去亲眼看看我的树种在沙漠种在戈壁。

我要去抱抱它，我和它之间经历了太多太多。

还记得去年蚂蚁森林给我寄来了证书和明信片，我都有好好保存。

是我自己失了初心，让我们之间有了问题，但我不会后悔这段时间的付出。

我的小森林，再见了。
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-END-

作者介绍：

全网同名，认真生活，分享美好。在自己的小天地里，发出微弱的光。我不做
太阳，只做温柔的明月。
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