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到期还款日当天还款算逾期吗（信用卡到期还款日当天还款算逾期吗）

【珠海律师、珠海律师事务所、珠海法律咨询、集大成珠海律师事务所】

未经允许，不得转载，违者将依法追究侵权法律责任

俗话说，欠债还钱天经地义。有人觉得借出去的钱，什么时候要都可以，但真的是
这样吗？

林先生和大王是朋友。2012年6月1日，林先生因生意资金周转，向大王借款，并
出具一份借条，载明：“今借到大王人民币现金50000元整，使用期一年。”大王
在借条上签名并按了手印。

2022年1月10日，双方就借贷纠纷诉至法院，林先生认为，借条出具时间为2012
年6月1日，载明使用期一年，明确了债务偿还期限，即2013年6月1日。直至本案
起诉前，10年里大王没有向林先生主张过权利，在不存在诉讼时效期间中止、中断
或延长的情况下，大王的诉讼已超过诉讼时效。
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已过诉讼时效为由不予偿还？

实际上，借条是有“保质期”的。这个“保质期”就是诉讼时效。其中就包括两个
关键的数字：3年和20年。

《民法典》第188条规定，向人民法院请求保护民事权利的诉讼时效期间为三年。
法律另有规定的，依照其规定。诉讼时效期间自权利人知道或者应当知道权利受到
损害以及义务人之日起计算。法律另有规定的，依照其规定。但是，自权利受到损
害之日起超过二十年的，人民法院不予保护，有特殊情况的，人民法院可以根据权
利人的申请决定延长。

因此，借款发生之后涉及的诉讼时效问题，主要有两种情形：第一种是约定了具体
的还款日期。如果借条或欠条约定了还款期限，那么从到期还款日起，3年内为诉
讼时效期间。

第二种是没有约定具体还款日期。如果借条或欠条没有约定借款期限或者约定不明
确的，可以随时向债务人主张要求归还，或者向法院起诉，最长的诉讼时效为20年
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。

本案中，林先生向大王的借款发生在2012年6月1日，明确借期一年，也就是2013
年6月1日到期。从到期还款之日起，三年内（《民法典》实施之前的《民法总则》
中亦为三年）为诉讼时效期间。

而大王2022年1月10日才向林先生主张权利，期间也不存在诉讼时效中止或者中断
的法定事由，所以即使林先生的确没有还款，大王主张权利也已经过了诉讼时效，
就不再受到法律的保护。因此，已过诉讼时效，林先生可以不予偿还借款。

诉讼时效怎样可以重新计算

在本案中，大王10年间没有向林先生主张过权利，因不存在诉讼时效中止或中断的
情形，所以过了诉讼时效，无法再主张让对方还款。如果大王能够积极主张权利，
那么诉讼时效就可以中断，这样诉讼时效便能够重新开始计算。

《民法典》第195条规定，有下列情形之一的，诉讼时效中断，从中断、有关程序
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终结时起，诉讼时效期间重新计算：一是权利人向义务人提出履行请求；二是义务
人同意履行义务；三是权利人提起诉讼或者申请仲裁；四是存在和提起诉讼或申请
仲裁具有同等效力的其他情形。

在司法实践中，债权人这么做，可以延长诉讼时效或使诉讼时效中断，重新计算。

第一，保留催要债务的证据。在催要债务时，可以保留短信、录音、通话记录、微
信聊天记录等各种证据，以此证明自己一直在积极主张权利。

第二，与债务人制定还款协议。可以和债务人进行协商，双方订立还款协议，这样
诉讼时效从还款协议的履行期届满时起再开始计算，就可以延长之前的诉讼时效。

第三，要求对方签署承诺书。在承诺书的内容符合法律规定的情况下，可以要求债
务人做出部分履行、分期履行等承诺，应认定为民法典第195条规定的“义务人同
意履行义务”，从而使得诉讼时效中断。
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第四，债权人可以申请仲裁。当债权人申请仲裁，从提出请求时起，诉讼时效中断
。如果经过调解达不成协议的，诉讼时效时间才重新计算。

第五，向人民法院提起诉讼。根据民法典第195条规定，权利人提起诉讼之日起，
诉讼时效中断，诉讼时效重新开始计算。

有话这样说，法律不保护躺在权利上睡觉的人。法律从不保护怠于主张权利的人，
只有积极主张尽早主张，才能避免超过诉讼时效所带来的麻烦。
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