
智行理财网
开仓是什么意思（黄历忌开仓是什么意思）

开仓是什么意思呢

开仓，是证券市场的交易术语，意思是在只有资金的股市账户（或者称为交易账户
）中，买入了股票（或者其它证券），就称为开仓了；如果投资者卖出账户上的股
票，在交易市场，也称为平仓。

股市适合的持仓时期

在股票市场，如果持有股票，交易术语是持仓。

在股票市场，牛市就是大盘指数、个股一般都在上涨周期，而且上涨幅度也非常大
的股市周期，这一时期的股票，适合的操盘方法就是持仓；很多散户投资者喜欢在
牛市做短线，是不适合牛市行情的，因为牛市股票一般都是上涨，如果卖出去了，
股票上涨了，无疑是得不偿失的失败操盘。
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股市适合的开仓时期

在股票市场，适合开仓的时期一般是底部区域，上涨途中调整末期。

在底部，是股票价格最低的时期，这一时期买入股票的投资者比较适合做长线投资
，因为底部时间一般比较长，如果迟迟不突破上涨，非长线投资者一般没有这种耐
心，底部持仓最优秀的投资者无疑是巴菲特，对他来说，持股超过10年都不是事。

上涨途中的调整末期，这一时期开仓，无疑是非常舒服的，买了就涨，但对投资者
的股市技术水平要求非常高；上涨途中调整末期，一般要结合大盘指数（A股有四
大指数，上证指数、深证成指、创业板和科创板指数，正常个股都会同步一种指数
），和个股的技术形态，个股的调整末期一般成交量比较小，此时如果指数在同一
区域，无疑是非常好的开仓时期。
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股市适合平仓的时期

在股市，适合平仓股票的时期是顶部区域，在顶部，股票价格经过大幅度上涨，主
力资金在底部持有的筹码获利非常大，这时期主力操盘的目的就是平仓股票，主力
平仓，散户投资者无疑也必须平仓；股票在顶部如果主力机构筹码平仓结束，那么
股票下跌幅度会非常大，投资者一定要注意这一时期的投资风险。
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空仓也是一种操作，
而且是最难的一种操作；赔钱
的很大一个原因在于时时刻刻都有股票，
空仓是为了
寻找买点，只有看见大
的机会了才出手，否则宁愿放弃！
空仓还是一种境界，它甚至可以决定你投资生涯的成就！

亲，点赞是对作者最大的鼓励，
请用您的好运手关注文曲塘。我会每天分享股市知识，谢谢！
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