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炸板：低位是洗盘，高位是出货

封板是资金堆出来的，炸板是主力撤出了

如果股票处在中低位，炸板是一种机会，是主力洗盘
的标志。为了试探前面的压力，同时
也是测试跟风盘，炸板是为了吓唬散户
，让他们卖掉筹码。大多数后面还会涨停
，但需要量能配合，原则上不要出现天量。
如果股票在高位主升阶段炸板。特别是从底部起来的，有的甚至高达一倍多，如果
出现炸板，基本都是出货。拉涨停是为了吸引散户跟风盘，把股价拉上去，然后出
货。
如何从炸板中选出好牛股
1、在历史高位出现炸板大概率
是主力出货，在底部横盘的位置，主力有做多
的意图，在挑战前方压力，有突破的意图，因为只有做多才能赚钱。
2、假如炸板后的个股出现低开高走，收大阳线
。说明主力让前期底部潜伏的获利盘和高位的套牢盘筹码进行解放，利用人性进行
告知用户，潜伏的赚了钱可以走。套牢盘的告知前期的的，如果再不走亏的更多。
也让跟风盘选择可以出逃了，再不走明天大跌
3、炸板后的第三天收阴线，甚至大跌5%以上。逻辑就是让散户恐惧和失落。为什
么昨天低开拉起来不走。今天选择止盈或者割肉。这个就是主力达到了想要的目的
4.一定要配合市场的情绪热点结合才能进行使用，不能进行简单的使用，否则会有
较大的损失。同时要理解深刻理解炸板的意图，资金的方向选择。

例 子一：

                                    1 / 2



智行理财网
炸板是什么意思啊（股市的炸板是什么意思啊）

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

