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作为一名普通人，面对疫情和经济的下行，单单依靠手里的这点死工资，真心感觉
亚历山大。可是
，作为小白的我们并没有多少理
财的知识，更是在股票
上跌得望而生畏。而且2022年以来房地产市场跌得一塌糊涂，真心不知道该怎么办
？

相信这是大多数人面对的问题，因为普通人理财真的太难了。

其实，普通人理财，要想每天都有收益，即使月薪三千，没有多少存款，有三个方
式也可以实现稳定的每天都有一部分收益。

第一：坚持存款，目标六位数。

说起来10万真的不算多，但是对大多数普通人来说也是一笔不小的数字，所以坚持
存款，让自己的存款达到10万是目标的第一步。当然，对于存款也是有技巧的。这
里我来告诉你一个定期活用的方法。
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每个月工资下来，坚持拿出30%进行存款，我们按照基本工资月薪3000元来计算，
每个月存款1000元，选择定期存款整存整取3年期。记住，是每个月定期存，为了
方便可以选择固定日期。现在开通手机银行的，在手机上操作就可以了，活期转存
定期3年，非常方便。

这样坚持三年，我们本金就存够了36000元，第四年开始，每一笔到期之后我们加
上这个月的1000元，实际上是每笔存了多少呢？很多人没有算过，我帮你算一下，
按照2022年最低的存款利率2.6%来算，1000元三年的利息是78元。所以第四年开
始你每个月的定期存款变为2078元。那以此类推，第7年，你每个月能够存多少呢
？我再帮你算一下，前面2078本金的利息是162元，加上本月的新存款1000元，
实际存款达到了3240元。第9年末，你的总存款达到了多少呢？

3240*36+3240*0.026*36*3=116640+9097.92=125737.92元

我们可以看到，每月坚持存款1000元，连续9年，存款就可以达到12万多。所以说
，要相信坚持的力量，当然也要用好定期存款。
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第二，买好基金，和祖国一起成长

建议大家选择买被动型的基金。当然基金有很多种，买哪一类呢？这里建议大家购
买ETF基金。etf基金是纯粹的被动管理型基金，也就是说etf基金完全跟踪相关指数
来进行运作。比如，上证50ETF，就是完全跟踪上证50指数
来进行运作。我们投资etf基金，其实就是在投资它背后的指数。

ETF基金的原理是什么呢？比如我们选择上证50指数，就是基金公司的人拿了我们
的钱，他也不知道买哪一个好，所以把上海证券交易所里面最好的50支股票各自买
了一点。

当然，这50支股票可能也有一些会大跌，怎么办？这个基金公司经理选择每个季度
把下跌的踢出去，然后把上涨的再买回来一部分。

所以50家股票的整体来看，因为都是最好的公司，长期是上涨的。根据美国指数基
金长期来看，年化利率10%以上，而且是稳定的收益。

至于买什么ETF，目前有很多，比如上证50
，深证50，上证300，深证300，红利50等等。根据你的选择和喜好，每月定投购
买。
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第三，买股票，选择银行股

这个选择余地
很小，建议直接购买工商银
行、建设银行、农业银行、中国银行
的股票。，每月定期买。银行的的分红
到账后也坚持买成股票，从长期来看，10年的收益率超过8%。

以上三种，都是不需要多少本金，也不需要怎么动脑子傻瓜式的理财方式，无论选
择哪一种，都会有稳定的收益。虽然不多，但是每年平均下来稳定的收益还是不错
的。

喜欢理财的你如果觉得可以，请支持小编，关注并收藏我
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