
智行理财网
新生儿重疾险多少钱一年（新生儿重疾保险一般多少钱）

按照保障期限分类，重疾险有【一年期重疾险】和【长期重疾险】之分，这两者之
间，保费价格有着较大的差距，10万保额的一年期重疾险，保费也就几十块，价格
显得非常nice。

那，一年期的重疾险真的那么香吗？接下来我们一起来探讨探讨。

一、一年期重疾险，有哪些优缺点？

很好理解，一年期重疾险也就是短期重疾险，具体的保障方法就是交一年保一年，
一年到期之后，需要重新再投保。

相信有买重疾险经验的小伙伴应该有发现，同样的保额，一年期的重疾险比保长期
的重疾险的保费要便宜很多，那这是不是说明一年期的重疾险真的比长期重疾险要
划算呢？

基于与长期重疾险对比，我们以一年期重疾险的优缺点来做分析。
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1、一年期重疾险优点

①保费便宜

这是一年期重疾险最大最明显的优点，保费会“亲民”很多。

比如说同样30万保额，长期重疾险一年可能要两三千的保费，而一年期重疾险一年
几百块就能搞定。

②可灵活选择保障内容

如果是购买的一年期重疾险，那在保障期内可以根据自身状况灵活选择具体的保障
内容；但如果是购买的长期终身重疾险，那签的是长期合同，保障内容从一开始就
约定好的，想要中途改变比较难。

2、一年期重疾险缺点
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①续保不稳定

一年期重疾险是交一年保一年，一年到了后需要重新投保，也就是需要重新做健康
告知，如果中途身体状况出现问题，可能就无法投保了。

另外，这类短期重疾险本身也不稳定，停售的风险较大，可能今年能买到，明年就
下架了。

②保费上涨式调整

别看一年期重疾险保费这么“亲民”，但它采用的是自然费率，每年的保费都会调
整，会随着投保人的年龄增长而上涨式调整，50多岁去买的话，可能就要好几千了
。

计算总的投保费用，这种上涨式调整的一年期重疾险并不会比长期重疾险划算。

再一个，市面上很多一年期重疾险只保到65岁，超过年龄的就无法投保，也就得不
到保障了。

所以说，
一年期重疾险只是短期的“划算”，想要得到稳定长久的保障，还是得考虑长期重
疾险。
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二、一年期重疾险，适合哪些人买？

看到这，大家应该对一年期重疾险的优缺点都有数了，接下来进一步小结下适合购
买一年期重疾险的人群：

1、收入不高的小伙伴

一年期重疾险保费便宜、杠杆较高、投保灵活，是比较适合收入不高、经济紧张的
小伙伴作为过渡期保障，先得到基础的保障，等收入提高了再考虑保障稳定的长期
重疾险。

2、有加保想法的小伙伴

如果是已经配置了重疾险，但觉得保障额度少了，再购买一份长期重疾险又“浪费
”，那可以考虑购买一份一年期重疾险来提高保障额度。

3、急需保障的小伙伴
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通常来说，家庭经济支柱的家庭责任比较重，但经济压力比较大，如果配置终身重
疾险，是比较困难的。

这种情况，入手一份一年期重疾险，不仅可以有效期规避疾病风险，又能节省不少
保费，是比较实用划算的一种配置选择。

写在最后：
一年期重疾险虽保费很“香”，但续保不稳定，而且从长远角度看，保费也并没有
多划算。因此，除开以上介绍的三类小伙伴比较适合买一年期重疾险作为临时保障
，其他小伙伴还是尽量购买长期重疾险为好。

到这，
一年期重疾险
就分享到这里了，如想了解
更多保险问题，可以查看《这样买保险，不花冤枉钱》这篇文章。
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