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随着消费者代际更替以及“宅经济”“单身经济”等兴起，预制菜
日益成为健康饮食生活的重要选择，我国预制菜产业和市场正在迎来“黄金时代”
。

9月15日，以“敢为天下鲜”为主题的预制菜智能烹饪设备专业委员会成立暨首台
预制菜微波炉发布会在格兰仕
4.0科技体验馆举行。活动现场，格兰仕集团
带着“最新鲜”的首台预制菜微波炉、首个《微波炉烹饪预制菜感官评价技术规范
》标准与“大湾区预制菜产业生态联盟”一起亮相。

产业联盟+专委会+行业标准，助推顺德预制菜高质量发展

据艾媒咨询
数据显示，预计未来中国预制菜市场保持20%左右的增长率高速增长，2023年预制
菜市场规模将达5165亿，未来6到7年我国预制菜行业有望实现3万亿元以上规模，
成为“下一个万亿餐饮市场”。

高速发展的新兴行业该如何制定行业标准？“预制菜要求即时、即热，如何锁味、
锁鲜是产业发展的一个难题。”中国烹饪协会副会长、
广东省餐饮服务行业协会
执行会长谭海城表示，通过工业化、标准化、智能化的设备，可还原味道，助力预
制菜进一步走进千家万户，走向世界。

活动现场，广东省餐饮服务行业协会携手顺德容桂餐饮行业协会、格兰仕，共同成
立“预制菜智能烹饪设备专业委员会”。作为发起单位之一，容桂餐饮行业协会会
长罗兆波表示，预制菜发展给顺德家电企业带来新机遇，创造蒸、焗、烤、炒多功
能于一体的智能烹饪设备，能更好地还原菜品味道，满足消费者的多元化需求。与
此同时，顺德区质量技术监督标准与编码所还发布了《微波炉烹饪预制菜感官评价
技术规范》，旨在通过标准化工作来推动预制菜智能烹饪设备及相关产业发展。
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此外，依托预制菜智能烹饪设备专业委员会的专业力量，容桂餐饮行业协会、格兰
仕集团还发起成立了大湾区
预制菜产业生态联盟，通过相关生态企业间的专业合作、优势互补，打通预制菜标
准体系、产品研发、设备定制、仓储流通、冷链配套、市场营销等全产业链，全要
素打造中国预制菜产业第一集群、大湾区高质量发展产业标杆。此外，

“顺德作为家电之都，具备预制菜产业发展配套的独特优势，智能家电和机械装备
是两大千亿级支柱产业，拥有厨电企业1600家，机械装备制造业企业3000多家，
拥有完善的生产链条，由此奠定了顺德‘预制菜+智能烹饪’的生产动力优势。”
顺德区农业农村局局长谭逢显表示，接下来，进一步加快规划建设预制菜产业园，
以智能制造、科技研发为主攻方向，推动预制菜产业技术变革和优化升级，实现顺
德预制菜“顺德味，大师造，顺德造，卖全球”。

针对用户痛点，顺德企业发布首台预制菜微波炉

为了完善预制菜智能烹饪的环节，格兰仕9月15日发布了家用的和商用的预制菜微
波炉。格兰仕生活电器中国市场营销本部总监吴毅说，预制菜分即食、即热、即烹
、即配四类，有蒸、煮、煎、烤、空气炸等烹饪方式，操作复杂、美味还原度低是
目前存在的问题。

瞄准预制菜智能烹饪设备的市场空白，格兰仕发布了家用预制菜微波炉，有汤、饭
、羹等20多种
预制菜菜单，解冻与烹饪一
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次操作，适合居家、户外、房车
等场景。另外，格兰仕还发布了商用预制菜微波炉，满足办公室、机场、高铁、医
院等公域场景的需求。

据介绍，格兰仕首创预制菜微波炉的锚定“顺德美食”定制菜单，每个菜单经过了
上万份
顺德预制菜反
复实测。顺滋味平台上的预
制菜，都是顺德名厨通过“中央厨房
”制作而成。如何在最短时间，将-18℃的预制菜冻品还原最佳口感与风味，是预
制菜微波炉要攻克的技术难点之一。

以汤品为例，若想令冷冻的汤品重新沸腾，预制菜微波炉要让汤品快速完成-18℃~
100℃的温度变化，还要避免因长时间沸腾而导致汁水变少的情况。格兰仕烹饪中
心的郭工是预制菜微波炉感官测试评测阶段的主要负责人。据透露，仅黑蒜炖排骨
汤一道菜，他就尝了100余次。经过格兰仕烹饪中心团队的反复调试，最终，预制
菜微波炉实现将汤品沸腾时间控制在10秒以内。

预制菜智能烹饪设备专业委员会执行主任、格兰仕集团副总裁邹能基表示，立足顺
德“世界美食之都”“家电之都”的综合领先实力，格兰仕将整合发挥综合领先的
智能烹饪技术和智能烹饪设备全产业链优势，通过智能烹饪设备推进预制菜生产标
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准化、风味标准化、质量标准化，把粤菜师傅、顺德名厨的好手艺变成预制菜的大
数据、精工艺，让顺德美食文化进一步发扬光大、香飘世界。

采写：南都记者 胡嘉仪
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