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炒股
10余年！亏过也赚过，从初期的懵懂，再到后来经过股市的磨炼，完整地经历过股
市的牛
熊，现在已经
练就了个强大的心态，总结
出一些经验心得，建议所有散户朋友花3分钟时间反复细品，反复揣摩!

1、在下降趋势中阳线反弹，一般就是1根或者2根，最多不会超过3根。一旦超过3
连阳，则说明趋势很可能就要发生逆转。同理，在上升趋势中的阴线回调一般也就
1或2根阴线，最多不会超过3连阴。

2、在震荡行情中，如果出现量涨价平的时候，一般情况下后期都会有个大突破，
遇到这种情况就可以提前介入!放量突破后小幅回踩，等2次阳量高于前期阴量的时
候，进场机会也就来了。

3、找一个优质的渠道分析市场和股票
未来，可以是请教前辈，也可以是圈子，我自己用的是的智能分析软件，非常省事
靠谱，像
提示黄金交易时间、出手入
手时机预警、自创指标紧抓个股
起爆点、参照个股历史情况预测走势、监控资金流向，判断个股趋势、智能提示个
股启动信号、智能分析个股。

4、强势股要想拿住，最简单的一个方
法就是日线
只要不破依托上涨的均线就不抛，不要看什么技术指标，都已经是高位钝化的状态
了。

5、从K线的组合角度看，一根中阳线配上两根十字星形态的K线，这样的组合通常
是上涨中继的空中加油形态，也是大部分强势股的上涨形态。

6、在股市中有一个重要的规律，就是市场会证明大部分人的看法是错误的，所以
当大家都觉得这票好
的话往往是主力释放的烟雾，大家都觉得大盘还能大涨往往是一轮顶部!
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如果你觉得你的悟性低，不知道怎么选，那如何选择一个优质股？

7、节假日前一天如果大盘收小阴，节后往往出现大跌，一般情况下重要节假日之
前大盘收小阳线制造节日喜庆气氛居多，一旦出现阴线咱们就要多个心眼了

短线
反弹一触即发，此时不要再急于割肉离场股票，等待反弹的到来，反弹之后再根据
趋势判断!

9、当一只股票开始向上突破时，突破的阳线
换手率如果在百分之8左右的话，这就是健康的攻击量，这样的股票往往会有不错
的持续拉升。换手率过大散户追风盘太多就会出现回调，过小则人气散淡往往很难
连续涨。

10、每月的第一个交易日出现涨停
的股票，尤其是底部构筑完毕突破的股票可能会成为当月的大黑写。因为该股的主
力刻意选择在当月的第一个交易日启动行情，这就是一种主力的盘口暗语。

11、交易越是不顺的时候，越要沉住气，艰难的路不是谁都有资格走的，扛得住涅
槃之痛，才配的上重生之美。股市
就是这样，当赚钱效应
出来的时候赚钱很容易。当亏钱效应出来的时候亏钱也很容易，关键点在于勇于出
手和即时收手。

12、切记不能满仓
，要留有余地，很多粉丝朋友遇到好的谷票就直接满仓梭哈，炒谷没有百分百的事
，相反它是风险比较大的市场。当然收益很可观。所以我们一定要给自救，留有纠
错的空间，股市里面的钱赚不完，但是亏的完。
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