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把种子撒在肥沃的土地上，春播秋收!播种和收获不在一个季节。不能刚播下种子，
就翻开土看看。能不能长成苍天大树是种子基因和合理生长期决定的。预期收益率
，自从股票
诞生以来，年化20%复利增长，是
这个行业靠谱收益率
的峰值。能持续十年以上，是这个行业区分“真假美猴王”的标准。本期，小编就
为大家讲一讲股票投资的那些事。

相信很多人都想过要开始投资股票，但是又不知道要怎样开始，所以今天小编就跟
大家分享给零基础的股票新手的操作步骤开始股票投资。第一步是申请一个虚拟账
户。如果我们要投资股票，就一定要用到交易平台来下单。所以在还没有开始股票
投资之前，先申请一个虚拟账户，方便你来学习，熟悉操作步骤，然后进行下单买
卖。那为什么是虚拟账户呢？因为在你什么都不懂、还不熟悉的情况下，你就拿真
钱去投资是非常危险的事情。所以先申请一个模拟账户，这样在你学习的时候，你
就可以用这个虚拟的账户去实际操作一下，边学边练，不然只是看概念，根本不了
解市场的操作，所以一定要先申请一个虚拟账户。如果你是投资沪深A股的话，你
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可以找小编申请一个模拟账号，很时候新手开始学习投资。反正是免费的，先注册
一个再说。

那有了股票账户之后该去做什么呢？很多人在这个时候就直接进入市场去投资。这
里也要给大家分享一个正确的投资心态，就是不要着急。很多人买房子就愿意等个
5年、10年，就比如现在房地产行情不好，大家知道先等等，等行情好的时候再交
易，但是在股票投资
上就一点都等不及。买了以后就每天去看大盘
，看自己的股票是涨还是跌，追涨杀跌。所以投资要保持一个良好的心态，不要急
，先学习再投资。

第二步，先利用网上免费的资源来学习，因为很多资源和信息在网上都可以找到。
第三步是建立你的自选股列表，开始你的模拟交易。最好学习股票投资的方法，其
实是用真钱去投资，认真观察市场的走向以及股民的情绪，但是这样风险就比较大
，我们先去模拟交易就好了。选几只你认为有潜力、值得买的股票放入你的自选股
列表，观察它股价
的走向，这是一个很好的学习方法。因为你如果单单看股票过去的数据，你大多数
时候看到的是股票在闭市以后的价格，也就是那一天最后的交易价格。再好一点的
话，可以去看K线，看K线就能知道股价过去的走势。
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通过实际的操作方式，去更了解市场的运作。到这个阶段的时候，基本上你已经经
历了几个星期或者几个月的学习，应该也已经了解了股票投资到底适不适合你。这
就要看你有没有意愿要真正的去做股票投资。接下来的步骤就需要你多踏出去一步
，可能需要你去用真金白银去投资。经过实战来检验一下你的成果。

但是，在实操的过程中，小伙伴们也需明白，金融市场是无数人、无数机构参与，
从政治军事、宏观政策
、经济发展、行业变迁、气候变化，一些偶发事件，一条新闻影响変量成千上万的
一个极其复杂的系统，超出了多数人的认知能力。我们要勇于承认自己的无知，不
会因为一两次的成功而盲目自信，不会想着自己或者能求助于別别人可以对市场有
精准的预测，更不会把操作完全建立在这种预测上。要明白金融市场充满了不确定
性，市场短期的上涨或者下跌是没有任何人任何机构可以精准预测的，懂得投资要
做的不是预测，而是理解这种不可预测性，并通过科学的方法和手段去应对。

避免过度反应，控制好贪婪和恐惧。心理学早已经证明，人类通常对近期情况有过
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度反应的倾向，这一点甚至可以说刻在了人类基因当中，这是人类社会在漫长的历
史中进化出来的。风吹草动，可能是猛兽来了，赶紧跑。这种反应在古时候能够帮
助我们规避风险，有助于人类的生存和进化。当然我们也要警惕另一种过度反应，
那就是在短期形势大好，尤其是有了互联网更是可以时时查看账户，看到天天都在
赚钱，于是就觉得这种形势会一直下去，不断加大投资，甚至借钱投资，最后的结
果是一轮牛市下来，很多人还赔钱了。之前念念曾经多次提到这一点。

好了，本期关于投资的内容，小编就为大家介绍到这里。各位小伙伴们若有任何疑
问或者其他想知道的金融知识，欢迎各位可爱的小伙伴们在下方评论区积极留言，
热烈讨论，我们下期不见不散哦！
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