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棉是服装面料中使用最广泛的天然纤维，无论是夏装还是秋冬装都会使用到棉
，它吸湿透气，柔软舒适的特性受到大家的青睐，棉类服装尤其适合制作贴身
服装和夏季服装。

“棉”的种类繁多、特点及性能经常傻傻分不清，今天教大家区别一下。

长绒棉纱、埃及棉纱

先要讲讲棉的
分类，棉按照产地和纤维长
短粗细可分为粗绒棉、细绒棉和长绒棉。长绒棉又叫海岛棉
，种植过程比细绒棉需要更长的时间和更强的光照，在我国只在新疆地区有产
，所以我国产的长绒棉又叫新疆棉。

长绒棉比细绒棉纤维更细，长度更长(要求纤维长度33 mm以上)，强度和弹
性更好，用长绒棉织成的布匹，手感光滑细腻，具有真丝一样的触感和光泽，
吸湿性和透
气性也比普通的棉布好。长绒棉常用于制作高档衬衫、POLO衫和床上用品。
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埃及棉是一种产于埃及的长绒棉，品质比新疆棉更好一些，特别是强度和细度
，一般支数超过150支的棉布必须加入埃及棉，否则布料很容易破。

当然，埃及棉价格也要贵不少，市面上标注埃及棉的棉布很多都不是真正的埃
及棉，就拿四件套
来说，含量百分之五埃及棉的价格大概要500左右，百分百埃及棉四件套价格
在2000元以上。

长绒棉除了中国新疆棉和埃及棉外，还有美国pima棉、印度棉等。

高支棉纱、精梳棉纱

高支棉纱是从棉布纱线粗细来定义的，纺织的纱线越细，支数就越高，面料越
薄，
手感越细
腻柔软，光泽度也
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越好。对于棉布，超过40支的就可以
称为高支棉，常见的有60支、80支，超过100支的就比较少见了。

精梳棉纱
是指在纺纱过程中
剔除较短的棉纤维和杂质，比起普通
棉，精梳棉
更加平整光滑，耐磨性和强度也更好，不易起球。精梳棉大多用于制作精纺服
装。

高支与精梳一般都是相对应的，高支棉往往都是精梳棉，精梳棉也往往都是较
细的高支棉。两者多用于生产贴身服装，床品等对光洁度要求较高的面料。

丝光棉纱
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丝光棉纱是指棉纱线或棉布在碱中经过丝光工艺的面料，也有棉纱线丝光后纺
成棉布，然后再一次进行丝光过程，称为双丝光棉。

丝光棉
比
没有
丝光的棉
手感更柔软，色泽
和光泽度更好，悬垂感、抗皱性、强
度、色牢度都有所增加，面料挺括，不易起球。

丝光棉一般都由高支棉或高支长绒棉制作而成，当然也有一部分使用普通低支
棉来做的，摸上去手感也很好，购买的时候要注意观察纱线的粗细和纺织密度
，纱线过粗、密度较低，线条弯弯曲曲的都是低端面料。

冰丝棉纱

一般指丝光棉，将棉短绒
用化学品溶解成溶液后用喷丝的方
式制成的人造纤维
，属于植物再生纤维素
纤维的一种，也叫粘胶纤维，和天丝、莫代尔
、醋酸面料属于同一类品种，但品质上不及天丝、莫代尔，在人造再生纤维中
属于比较差的一种。

冰丝棉虽然也有棉一样的吸湿透气性，但强度比较低，洗后容易发硬发脆，对
人体的健康性也没有天然的棉好。冰丝的最大优点是上身非常凉爽，所以尤其
适合夏季服装。

全棉纱、纯棉纱和涤棉

最后讲下大家非常熟悉的全棉以及相关的纯棉与涤棉。全棉的意思很简单，就
是百分百用天然棉纤维纺织而成的面料。
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只要棉纤维含
量达到百分之七十五及以上
就可以称为纯棉面料。涤棉是指涤纶
和棉混纺的面料，涤纶含量大于棉
含量的叫涤棉面料
，也叫TC布，棉含量大于涤纶含量的叫棉涤面料，也叫CVC布。

由此可见，同样是棉布，也有很多不同的品类和名称，对应不同的品质和使用
性能。长绒棉、高支棉、丝光棉相对来说都是品质较高的棉布，如果是秋冬季
外套面料，无需过分追求品质，需要抗皱性和耐磨性更好，棉涤混纺布更适合
。

但要是购买内衣或床上用品等和皮肤直接接触的衣物，尽量选择品质较高的全
棉面料，比如说高支高密长绒棉。
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