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 我见过很多被执行人，绝大多数是无力偿还到期债务的。被法院执行后，这些人绝
大多数成为了老赖，而他们成为老赖并不是仅仅因为没能力还钱，而是因为“失信
”。

 什么是老赖

裁判文书
义务的一方就成了被执行人，此时他还不是老赖，法院对他的限制往往还只限于限
制高消费行为。被定义为老赖，通常是因为这些情况：

 1.没有按照申报财产令的时限主动向法院申报自己的财产情况；

 2.经法院传唤配合执行调查，未按照传唤的时间和地点配合调查；

 3.有能力执行而拒不执行，比如逃避躲避执行、转移隐匿财产、拒不从被拍卖变卖
处置的房屋搬离等等；

 4.其他不诚信行为。

 需要注意的是，有能力执行而拒不执行的，情节严重的，是可以追究刑事责任的，
换句话说就是可能要吃清水白菜、牢底坐穿。

 被认定为老赖以后，法院会作出将被执行人列入失信被执行人名单，并在中国执行
信息公开网昭告天下。除了颜面扫地，还会在生产经营、求职任职、征信记录等等
方面产生实质性的影响。同时，对于老赖，法院往往还会附加赠送罚款、拘留、限
制出境、在媒体曝光靓照等待遇，部分躲猫猫人士还可能被悬赏布控哟，不可谓丰
富多彩、细心周到！

 老李说得好，一分钱可以难到英雄汉，被执行不一定要当老赖。在疫情未退、老美
发难、全球风云变幻之时，对于因为陷入经济困境而被执行的英雄汉，老李是非常
同情和理解的。这些曾经意气风发、立志实业兴国、为妻儿老小创造美好生活的英
雄汉们，被执行后一定要做到以下几点：

 1.积极配合法院执行，按时申报财产、按照传唤要求配合调查；

 2.按照法院的要求交出可供执行的财产或者从被拍卖变卖处置的不动产腾退；
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 3.与债权人沟通协商，努力
达成分期付款、延期履行等执行和解协议，并按协议履行义务；

 4.在合法途径内，努力搞钱，力争东山再起、还清债务。

 欠债还钱，天经地义，这不仅是传统道德，更是法律要求。欠债不还和无力履行自
然是两回事，成为老赖不是必选项，更不是最优项。诚愿暂时落魄的英雄汉们，能
够直面执行，积极解决债务问题，即便是爬也要爬在人间正道上，不负人间一世游
、不留青史老赖名。
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