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在股价波动过程中有很多位置会突然放量，而一般发生放量的位置大多数都是在压
力位附近或者支撑位附近，说明抛压大，这是很容易理解的。但是在很多种位置会
出现一些缩量
，而且还是明显的缩量，于是就有很多人不理解，这是为什么？为什么会缩量，这
是什么意思？

首先就是很多朋友总是有一个
固定的逻辑思维，以为股价
在运行过程中，只能放量不能缩量或者只能缩量不能放量，这种看法是不对的，放
量缩量都是股价波动过程中无比正常的走势，如果一直放量或者一直缩量那才是需
要引起你注意的时候。

而且还会有很多朋友去问，这为什么放量？这为什么缩量？具体原因谁能知道，结
果都已经摆到这里了，放量就说明在这个位置交投比较活跃，分歧比较明显，有大
量的人在卖的同时也有大量的人在买，如果下跌了就说明买的人多的同时卖的人更
多，如果上涨了就说明卖的人多的同时买的更多，就是这么简单。

而如果出现明显的缩量就说明在现今的位置交投比较清淡，买卖都不活跃，不用去
问为什么？就是买卖的人都少才造成的明显缩量。

有朋友问这股价在前期上涨过程中还在放量，为什么在上涨之后就开始缩量了呢？
刚才讲了没有一直放量从来不缩量的走势，为什么呢？因为出现放量的情况就首先
就说明有大量的人在卖，而卖的人肯定是有数的，不是无限的，当能卖的，想卖的
，会卖的都卖 了之后，那么就是卖无可卖了，自然就会缩量，这种缩量就是由于卖
盘枯竭造成的。

还有一种走势在下面横盘
震荡过程中是放量的，但是在股价创出新高之后却明显是缩量了，这是手中有筹码
的人一致看好形成的惜售造成的缩量。

如果是第一种情况在放量突破上涨之后出现的缩量，就是抛压枯竭的表现，如果在
抛压枯竭之后股价没有在继续上涨就说明在这样的位置，买盘也在减少，就会形成
上涨之后缩量震荡，而在这种缩量震荡过程中，股价如果还想继续上涨，那么在震
荡
过程
中阳线的
量能不要求大于前
面突破的量能，但是必须大于在横盘
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震荡过程中阴线
的量能，而下跌不用放量就可以继续下跌，这就是明显的缩量震荡之后分辨是否会
上涨还是下跌的一个比较明显的切入点。

第二种由于大部分人都看好惜售情况下出现的缩量，只要是开始横盘震荡，就需要
引起你的注意了，说明买盘开始减少，而一直是缩量上涨，下面是没有多强的支撑
的，如果开始回调一般速度也是很快的。
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