
智行理财网
女生戴鸡血藤手镯（什么人不适合戴鸡血藤手镯）

优雅又精致的女人，是一辈子都离不开首饰的。如果你经常佩戴首饰的话就会发现
，有没有佩戴首饰的穿搭其实
是有着很大的差别的。
特别是对于过了40岁的女性来说，更是需要借用配饰来提升自己的气质。

但配饰的选择也是要比较谨慎的，选择不当的话不仅会影响气质，而且还会给人一
种很土气和廉价的感觉。所以我
们就要学会辨别，
像一些“假贵气”的首饰就要尽量避开，否则怎么搭配都很能搭出自己想要的效果
。

下面这四种“假贵气”的首饰，遇到了请尽量避开：

tips1：多圈叠加的珍珠项链要避开

珍珠材质的首饰通常来说，都自带一股优雅又浪漫的气息，所以还是很适合走气质
路线的女性来搭配的。但
如果你选择的是多圈叠加的款式，整体就会显得比较浮夸，而且也会丧失掉优雅的
气质。

推荐：单链珍珠更高级

所以并不推荐这种设计比较夸
张的珍珠项链来搭配，
选择单链的珍
珠项链来佩戴，不仅高级好
看，而且也更能衬托气质，
即使你穿着一件款式很简约的T恤，一条珍珠项链也可以点亮整体的穿搭，让你看
上去更加高级。

tips2：缠绕款的木质手链
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最近这几年还挺流行一些木质首饰的，像那种圈圈缠绕在手上的木质手链，就很受
大家的欢迎，觉得戴
上之后可以用来打造“禅意”。但事实上
这类首饰真的很难搭配出高级感，总是给人一种地摊上淘来的感觉。

推荐：木质手镯

如果你真的很喜欢木质类的配饰的话
，那不妨选择简单干净的木质手镯来佩戴。
不
需要
那么多的
设计，只需要简简
单单的一个环，就可以给人一种高级
的感受。特别是鸡血藤或者是檀木制成的手镯，长期佩戴对身体还有一定的好处。

tips3：塑料感比较强的彩色手镯

手镯也是女性比较喜欢的一款首饰，不同的材质表现出来的风格和质感也完全不同
。如果你喜欢选择一些颜色比较鲜亮的款式来佩戴的话，那就会给人一种比较塑料
的感觉，特别是彩色手镯，满满的塑料感其实还是挺显廉价的。

推荐：成色比较好的玉镯

真喜欢搭配手
镯的话，就去选择一个成色
看上去比较好的玉镯子来戴
，更有质感的同时也更能体现气质
。而且玉会养人，佩戴久了对身体也是有好处的。

tips4：量感比较大的黄金饰品
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黄金材质的饰品在生活中也是很常见的，特别是对于一些年纪比较大的人来说，更
喜欢去佩戴一些黄金的首饰。一方面呢是可以充当门面，另一方面就是黄金确实是
一种比较高级的金属。但
如果你喜欢戴大量感的黄金首饰，则很容易搭配出暴发户的既视感。

推荐：小巧精致的银制首饰

而且对于肤色不是比较白的女性来说，量感大的黄金也会把肤色衬托得更加暗黄。
所以
倒不如选择小巧精致的银饰来搭配，虽然没有黄金来的贵价，但胜在优雅和精致啊
。

时尚总结：

1.多圈叠加的珍珠项链并没法很好地展现气质，所以倒不如选择单链的款式来搭配
。

2.缠绕式的木质手链很难搭配出高级感，不如选择木质手镯来佩戴，简约的风格也
是一种高级的体现。

3.不要去选择彩色的手镯来佩戴，选择成色比较好的玉镯子来搭配会更显气质。

4.大量的黄金首饰搭配在身上其实是很影响气质的，选择小巧精致的银饰其实会更
加优雅好看。

结语：首饰的搭配也是一门不浅的功课，对于过了四十岁的女性来说，学会区分出
一些假贵气的首饰，选择更加合适的款式来搭配，才更能凸显出自己的气质。
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