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etf内盘和外盘是什么意思？

外盘，为“外卖”的总量，即以卖出价格成交的股票总数量，就是股票以等于或高
于当前卖一、卖二、卖三、卖四、卖五等价格成交的总数量，用红色字母B表示（B
是买的英文单词buy的首字母大写），反映买方的意愿，购买者判断股票会上涨，
急于买入，以卖出者的价格购买到股票，这部分价格成交的总数量归为外盘（吸盘
，即吸入股票）。條萊垍頭

?萊垍頭條

?萊垍頭條

02條萊垍頭

内盘，为“内买”的总数量，即以等于或低于买一、买二、买三、买四、买五等价
格成交的总数量，用绿色字母S表示（S是卖的英文单词sell的首字母大写），反映
卖方的意愿，卖出者判断股票会下跌，由于急于卖出股票，就以买入者的价格卖出
股票，这部分价格成交的总数量归为内盘（抛盘，即抛出股票）。萊垍頭條
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etf内盘外盘啥意思？

内盘和外盘什么意思?内盘就是股票在买入价成交，成交价为申买价，说明抛盘比
较踊跃;外盘就是股票在卖出价成交，成交价为申卖价，说明买盘比较积极。萊垍頭
條

通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现主家动向，是一个较有效的短线指标，但投资
者在使用外盘和内盘时，要注意结合股价在低位、中位和高位的成交情况以及该股
的总成交量情况。因为外盘、内盘的数量并不是在所有时间都有效，在许多时候外
盘大，股价并不一定上涨;内盘大，股价也并不一定下跌。萊垍頭條

什么是外盘和内盘？

内盘外盘是股市术语萊垍頭條

（1）内盘是以买入价格成交的数量，常用S（取英文sell的首字母S）表示；萊垍頭
條

外盘是以卖出价格成交的数量，用B（取英文buy的首字母B）表示。 垍頭條萊

（2）委托以卖出价格成交的纳入“外盘”；垍頭條萊

委托以买入价格成交的纳入“内盘”。（3）外盘又称主动性买盘，即以卖出价成
交的累积成交量；

内盘又称主动性卖盘，即以买入价成交的累积成交量萊垍頭條

（4）外盘反映主动买的意愿，萊垍頭條

内盘反映主动卖的意愿。（5）内盘：以买一、买二、买三等价格成交的交易，买
入成交数量统计加入内盘。外盘：以卖一、卖二、卖三等价格成交的交易。卖出成
交数量统计加入外盘。（6）内盘、外盘这两个数据大体可以用来判断买卖力量的
强弱。若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若内盘数量大于外盘则说明卖
方力量较强。外盘偏大，价格看涨；

内盘偏大，价格看跌。萊垍頭條

外大价跌，主力出逃；萊垍頭條
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内大价涨，主力惜售。

债券内盘和外盘是什么意思？

债券内盘指的是在股票帐户上以买入价格成交的交易，卖出成交数里统计加入内盘
，处盘以卖一，卖二，卖三等价格成交交易，买入成交数量统计加入外盘。内盘外
盘可以用来断定买卖力量的强弱，若内盘大于外盘，卖方力量强，若外盘数量大于
内盘，则买方较强。萊垍頭條
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