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塑身效果好的塑身衣什么牌子的好？

如果想要穿上身材立即变化，在某种搭配下穿建议买束身衣，穿上之后外形会立马
变得紧致好看，但其实对雕塑身形没有任何效果如果是想要长期穿，在现有的身形
基础上像完美曲线发展可以考虑布谷塑身衣。布谷新出的一款轻塑型塑身衣，轻薄
透气，夏天也完全可以穿。穿上不会很紧很勒，理念是以现有体型为基础，起调整
改善体形作用，如果你想要更匀称美丽的体形，可以尝试下哦。

关于塑身衣

首先纠正一下，塑身衣能消除或减少脂肪这个观念是错误的。塑身衣的理念是利用
脂肪的可移动性,运用各个部分剪裁的压力差,把压力高地区的脂肪挤到压力低的地
区去,逐渐将

流失、移位、下垂的脂肪

                                    1 / 5



智行理财网
哪个牌子塑身衣好（哪个牌子塑身衣好穿）

回位到正确的位置并加以锁定，垂直定型，最终使人脱下它时依然乳房高耸，腰身
纤细，臀部坚实。

塑身衣的选购

既然说到挑选,当然要对症下药,所以,你最好了解自己的体型需要什么产品,这样才能
做到不盲目购物。

一、躯干问题

1.上半身粗大型

体征:上半身的宽幅超过下半身者,通常会造成一种头重脚轻的感觉,显得比例失衡。

适合:选择面较广，可以选择连体塑身衣也可以选择上下分开的款式。

2.下半身粗大型

体征:下半身的宽幅超过上半身者,也就是我们所说的梨型身材,但是值得安慰的是,你
至少下盘稳。

适合:以束腰、束裤为主的产品组合,可以达到矫正下半身比例的效果。

二、

 胸部问题

1.外扩

体征:先天外扩型-两边乳房距离太开或后天外扩型-乳房丰满而乳头外斜。

造成原因:一种是先天性的，一种是后天的，后天可能是穿着不正确的内衣造成的。
宽肩带V领塑身衣可以

适合穿着:合适的文胸+U型的连体塑身衣、U型宽肩带的背背佳等可以有效地修正
并改善体型，有效收拢侧边多余脂肪，以达到托胸聚拢，包覆副乳，收腰腹的功能
！

2.下垂型
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体征:先天下垂型-乳房呈圆型,乳房接近下圆弧或乳房生长位置较低。后天下垂型-
乳房整体形状呈长圆型或布袋型。

造成原因:着不正确内衣,如无肩带内衣,因无肩带及高胸档的支撑,易造成下垂现象,另
随年龄的增长,地心引力造成胸部及臀部下垂。

适合穿着:3/4罩杯或全罩杯文胸+V型连体塑身衣、V型宽肩带的背背佳、将胸部完
美提升

3.扁平型

体征:先天扁平型是由于乳房立体厚度不足。后天扁平型是由于运动后胸腔肌肉增厚
以致乳房外廓不明显

造成原因:除饮食、遗传等先天因素外,穿着不合尺寸的内衣时,造成脂肪流失至背部
或胃部甚至手臂。

适合穿着:穿着合适的符合内衣,建议选择连体的塑身衣，将背部及胃部脂肪调整到
合适的位置。

三、 腰腹问题

1.三段腹

体征:腰到下腹之间有增厚且松弛现象,出现两条以上的褶皱。

造成原因:腹部易囤积脂肪,如穿着比基尼内裤造成第一段腹,不适当的内裤造成第二
段腹,再系上腰带造成第三段腹,因此形成三段腰。

适合穿着:外凸腹使用腰夹,苹果型使用中腰外凸型。

2.小肚腩

体征:腰部以上瘦,从小腹开始外凸,貌似怀孕几个月。

造成原因:生育、长期坐立或饮食习惯不良等。

适合穿着:束裤可将腹部脂肪向臀部引导,再搭配腰夹。
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3.直筒腰

体征:先天型直筒腰-身材瘦如平板或上下体腔发育不良使腰身形如笔筒。后天型直
筒腰-腰部脂肪增厚,使上下身形如直筒不见腰身。

造成原因:生育、长期坐立或饮食习惯不良等。

适合穿着:束裤可将腹部脂肪向臀部引导,再搭配腰夹。

四、下半身问题

体征:臀部下垂、扁平
、大腿过粗,这三个特点会严重影响整个身材的比例,让腿部显得更短。

造成原因:穿着不包臀的内裤或长时间坐立造成臀部脂肪流失至大腿。

适合穿着:束裤。

求塑身衣，塑身裤的品牌名字？

婷美(塑身内衣十大品牌,著名塑身内衣品牌,中国美体修形第一品牌,婷美保健科技集
团)條萊垍頭

黛安芬Ttiumph(塑身内衣十大品牌,世界专业著名内衣品牌,1886年德国,德国黛安芬
有限公司)萊垍頭條

曼妮芬(中国驰名商标,中国名牌,广东名牌,广东省著名商标,深圳市曼妮芬针织品有限
公司)垍頭條萊

纤丝鸟(中国驰名商标,保暖内衣行业的领跑者,塑身内衣十大品牌,北京纤丝鸟服饰有
限公司)萊垍頭條

猫人(中国名牌,中国驰名商标,湖北名牌,行业著名品牌,猫人国际(香港)股份有限公司)
垍頭條萊

爱慕Aimer(塑身内衣十大品牌,中国女性内衣专业领导品牌,北京名牌,北京爱慕内衣
有限公司)條萊垍頭

这些品牌名气是很不错的,既然要穿就还是选择好点的品牌,不容易变形,十大名牌网c
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hina-10上我买文胸的时候有去看过品牌名单,上面的介绍对选购是很有帮助的,可以
去参考着看看頭條萊垍

美体内衣品牌排行榜是怎么样的？

十大塑身内衣品牌排名己更新，内容由网友提供，谨供品牌招商参考哟 婷美:中国
驰名商标,专业致力于女性内衣、防辐射服设计生产的企业,北京市高新技术企业, 黛
安芬Ttiumph:全球最大的内衣制造商之一,内衣行业影响力品牌,知名泳装品牌,盐城
国际妇女时装有限公司 爱慕Aimer:中国驰名商标,北京市名牌产品,北京市著名商标,
中国女性内衣专业领导品牌 华歌尔:来自日本的内衣品牌,十大塑身内衣品牌,专业于
设计生产内衣的企业,华歌尔(中国)时装有限公司 曼妮芬:中国名牌,广东省著名商标,
广东省名牌,专业睡衣生产企业,深圳市曼妮芬针织品有限公司 莱特妮丝:功能内衣业
界的领航者,专门生产功能性内衣,深圳市莱特妮丝服饰有限公司 维多利亚的秘密:风
靡全球的泳装品牌,知名泳装品牌,国际知名品牌,隶属于知名中高档服装生产商 纤丝
鸟:中国驰名商标,中国针织保暖内衣行业标准起草单位之一,中国纺织品商业协会理
事单位 安莉芳:著名内衣/泳装品牌,广东省名牌,市场竞争力品牌,大型多元化企业,安
莉芳(中国)服装有限公司 马克宝迪:专业致力于女性内衣/塑身衣等女性服饰设计生
产的企业,十大塑身内衣品牌萊垍頭條

男士塑身衣,收腹束胸的那种.哪个牌子好呢?求大神帮忙？

你可以去店里试试Mentliana梦特莲娜，属于高端调整型塑身衣了吧，面料和剪裁
没得说。我穿这个主要是为了保护腰椎外加控制食欲，工作性质需要长期坐办公室
，团队每月都有零食budget，每天就是坐着吃吃吃，发现自己身型仪态越来越差
，驼背、肩颈僵硬、逐渐发胖，觉得不能再这样下去了，就买了件塑形衣开始调整
，扣子都是扣在最外层，不会让自己觉得勒，腰部有支撑自然就能把背挺直了，肩
颈也就放松了，因为塑身衣多少会挤压胃容量所以也不会很想吃东西，就放杯水在
边上喝喝，如果真的想在短时间内降脂瘦身还是得加入运动消耗的。 萊垍頭條

身材管理器选哪个牌子的呢？

身材管理器是一种采用科学设计的塑身衣，一般选择对选择对的尺寸和合适的型号
，长期穿着是百利而无一害的，像露比玛丝lobeemas身材管理器是根据不同人群
都是有针对性的，并且一对一的专属定制量体解决方案的打造的美体内衣。
萊垍頭條
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