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怎么选择股票买点卖点？

股票的买点和卖点应该如何选择和操作？

我觉得要理解买点，必须搞清楚卖点，因为买和卖是两个相对的概念，根据自己的
判断抓住交易的区间就是自己的盈利。

我们做股市交易，一次完整的买卖，盈利取决于买点和卖点之间的差距，而不是简
单的买点和卖点的位置。

股票什么时候买入的答案可以是五花八门的。比如有用均线判断买卖点、还有用分
时线或日K线的、甚至还用通过盘口异动、量比、排行榜、波浪理论等来选择买卖
点的。当然还有用估值做买卖点的。

买卖点的确定大体分为价值型买卖点和技术型买卖点：

一、先说价值型买卖点的确定：

一般是先看估值，即通过一些财务报表或调研来分析公司的估值是否低估或成长性
是否低估，然后决定买或卖点的确立。价值型分析买卖点偏向于研究公司基本面，

                                    1 / 4



智行理财网
怎样找股票卖点（怎样找股票卖点和卖点）

但也会关注二级市场的变化。特别是二级市场上的牛熊变化。

进行价值投资要想获得低估的价格很多情况下需要在市场暴跌后或上市公司不被人
关注时买入。比如巴菲特提出的“别人恐惧我贪婪”就是在二级市场大跌时进入寻
找低估价值。彼得林奇的选股法中的“困境反转型公司”也是要在二级市场中勇敢
买入看似风险巨大，实则暗藏生机的公司股票。

不同的理念买入点不一样：

1、价值投资理念

有一部分喜欢价值投资，所以他们心中早就有了所关注的“具有价值”的股票。

他们每天关注的就是这些好股票会不会跌到他们认可的股价区间。一旦这些好股票
跌到他们认可的股价范围，他们就会马上买入而不去考虑当天或最近股价是涨还是
跌。

由于这类做长线价值投资的人总喜欢对股票进行估值，所以在股票跌至“价值”以
下的区间逢低买入，是他们主要的投资手段。比如去年的中兴通讯的暴跌就引发了
很多做长线价值投资的人的大力买入。

2、短线交易习惯

有的股民做短线专门喜欢买跌得深的股票。他们的关注点就是一个又一个的跌停板
后的走势。他们认为越超跌就会越反弹。抢超跌反弹是他们的交易习惯，也是他们
的交易理念。

还有一部分股民认为在股价突破以后回抽时买入才是正确的交易技术。所以他们并
不是一味的追涨，他们是等股价大涨回落后再开始进场。

二、技术分析中的分析方法成千上万种，但是基本原理都是根据以前的历史规律来
预测未来。虽然有一定的准确度，但是注意千万不能迷信。因为历史从来不会简单
重演。

技术型分析中的买卖点就是个概率问题，就是个“可能性”。没有百分之百一定成
功的买卖点。因此要设立止损位。无论你是用何种技术，包括分析盘口主力意图等
都可能会判断错误，都要考虑万一出错后应如何应对。

总之，无论是技术分析还是价值投资的买卖点都是人们根据历史对未来的判断，都
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有可能出错。在操作中要注意二点：1
一旦买入或卖出点在何种情况下能被证明是错误的。2
买入点和卖出点允许的误差或者说可容忍的时间与空间是多少。

如何运用MACD指标捕捉股票最佳卖点？

股市投资者几乎都有股票易买难卖的体会，寻找最佳卖点是每个股民都关心的课题
。其实可以有很多种方法可用来寻找最佳卖点，下面介绍运用MACD捕捉最佳卖点
的方法。

 首先是选择合适的MACD有关参数。这介绍一种参数组合MACD的快速EMA参
数设定为8，将慢速EMA参数设定为13，将DIF参数设定为9。移动平均线参数分别
为5、10、30。设定好参数后，有两种最有效、最常用的逃顶方法。

 相对顶 其含义是指股价在经过大幅拉升后出现横盘，从而形成的一个相对高点。

判断第一卖点成立的要点是「股价横盘、MACD死叉卖出」，也就是说，当股价经
过连续的上涨出现横盘时，5日、10日均线尚未形成死叉，但MACD已经率先形成
死叉，这时便是第一卖点形成之时，应该卖出或减仓。

 绝对顶 第一卖点形成之后，有些股票并没有出现大跌，而是在回调之后为掩护出
货假装向上突破，多头主力做出货前的最後一次拉升，又称虚浪拉升，此时形成的
高点往往成为一波牛市行情的最高点，所以又称绝对顶。

判断绝对顶成立的要点是「价格、MACD背离卖出」，即当股价进行虚浪拉升创出
新高时，MACD却不能同步创出新高，二者的走势产生背离，这是股价见顶的明显
信号。必须说明的是在绝对顶卖股票时，决不能等MACD死叉后再卖，因为当MA
CD死叉时股价已经下跌了许多。在虚浪顶卖股票必须参考K线组合。

一般来说，如果出现高开低走阴线或带长下影线涨停时，是卖出的极佳时机。

股票中的有哪三个买点和哪三个卖点？怎么看？

不大清楚你要表达什么，股票的买点很多，卖点也很多，但是不是绝对的。我为你
说几个买点吧，一般来说这样的买点相对安全。一是长期下跌后，股价低开长阳，
阳线达到前一次阴线一半，这个又叫曙光初现，是可以轻仓介入的第一个买点。二
是放量突破颈位线，量能要足够，这个买点相对收益明显，而且短期相对安全。三
是股价回踩颈位线，为第三个买点，这个位置最好结合大盘，因为大盘不好的情况
下，股价很可能继续跌，甚至破掉颈位线。
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至于卖点，不大好说，真正的卖点就是你准备放弃这个股票了，而一般情况下减仓
即可。要说的第一点，凡是上涨趋势中单日冲高回落都有必要减仓，根据情况决定
减的多少。第二点，高位出现射击之星应当大幅减仓，甚至出局，射击之星就是高
位突然一天跳空高开高走，盘中股价被打下来，留下很大缺口和长长的上影线。第
三点，二次放量应该出局，因为往往第二次放量都是在调整后继续上攻的末端。
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