
智行理财网
汽车保养指南汽车保养周期表一览

汽车保养是汽车正常行驶必须的一项重要工作，汽车保养周期表是确保汽车行驶安
全的关键一环，本文将从定期更换机油、机滤、空滤、空气滤、燃油滤、节气门清
洁、检查制动系统及其他部件等内容出发，给出详细的汽车保养周期表，以期能够
帮助汽车主们更好地了解汽车保养的重要性及进行汽车保养检查的。

1、汽车保养的重要性

汽车保养是确保汽车正常行驶的必备条件，也是保护汽车正常行驶的根本，定期的
汽车保养可以延长汽车的使用寿命、汽车故障率，有效避免在路上发生危险。因此
，汽车保养是必不可少的，而汽车保养周期表更是汽车保养不可或缺的关键一环。

2、汽车保养周期表

汽车保养周期表主要是指汽车定期保养的，基本上可以根据汽车的行驶里程来划分
，比如每5000公里定期进行一次大保养，每10000公里定期进行一次小保养，每3
000公里定期进行一次更换机油，以此类推。

3、汽车保养项目

（1）更换机油：每3000公里更换一次机油，更换机油可以有效防止机油因磨损而
损坏机械部件。

（2）更换机滤：每3000公里更换一次机滤，机滤有效净化机油中的杂质，以防止
机油粘度超标。

（3）更换空滤：每10000公里更换一次空滤，空滤有效净化空气中的杂质，以确
保进气系统的正常运行。

（4）更换空气滤：每20000公里更换一次空气滤，空气滤有效净化汽车内空气，
防止进气口入口灰尘等杂质。

（5）更换燃油滤：每30000公里更换一次燃油滤，燃油滤有效净化燃油中的杂质
，以防止汽车发动机的堵塞。

（6）检查节气门：每30000公里清洗一次节气门，节气门清洗可以有效汽车发动
机的正常运行。

（7）检查制动系统：每30000公里检查一次制动系统，及时检查制动系统可以确
保汽车行驶安全。
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（8）检查悬挂系统：每60000公里检查一次悬挂系统，定期检查悬挂系统可以确
保汽车行驶平稳舒适。

（9）检查驾驶席椅：每60000公里检查一次驾驶席椅，及时检查驾驶席椅可以确
保汽车驾驶者的安全。

（10）检查其他部件：每60000公里检查一次其他部件，比如轮胎、刹车片、刹车
盘、转向系统等，及时检查可以有效确保汽车行驶安全。

汽车保养是汽车正常行驶的必备条件，汽车保养周期表是汽车保养的关键一环，从
定期更换机油、机滤、空滤、空气滤、燃油滤、节气门清洁、检查制动系统及其他
部件等内容出发，给出详细的汽车保养周期表，以期能够帮助汽车主们更好地了解
汽车保养的重要性及进行汽车保养检查的。正确的汽车保养不仅可以延长汽车的使
用寿命，而且还可以有效汽车出现故障的风险，从而确保汽车正常行驶和安全行车
。
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