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免疫细胞有哪些(揭秘免疫细胞的神秘面貌)

免疫细胞是人体免疫系统中重要的细胞群，它们是免疫系统保护人体免受外来病原
体侵害的令牌军。本文将探究免疫细胞的种类、功能和相关疾病等。

免疫细胞的神秘面貌：揭秘免疫细胞的神秘面貌

一、免疫细胞种类

1、淋巴细胞

淋巴细胞是重要的免疫细胞，包括B细胞、T细胞和自然杀伤细胞（NK细胞）。B细
胞可以产生抗体来结合外源抗原，T细胞可以识别外源抗原，NK细胞可以识别来自
病毒或肿瘤细胞的抗原。

2、巨噬细胞

巨噬细胞是免疫系统中重要的细胞，它们可以通过吞噬对抗外来病原体的侵袭，也
可以产生抗体来抵御病原体的侵袭。

3、单核细胞

单核细胞是一种白细胞，它们可以产生一些免疫物质，如抗体、细胞因子等，以抵
御外源抗原的侵袭。

二、免疫细胞的功能

1、它们可以识别外源抗原

免疫细胞可以对外源抗原进行特异性识别，并产生相应的反应，从而抵御外源抗原
的侵袭。

2、它们可以生成抗体

免疫细胞可以产生抗体，以结合外源抗原，使其无法侵入人体细胞，从而保护人体
不受外源抗原的侵害。

3、它们可以吞噬外源抗原

免疫细胞可以吞噬外源抗原，以抑制对人体的侵袭，保护人体免受病原体的侵害。
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三、免疫细胞相关疾病

1、免疫缺陷病

免疫缺陷病是由于免疫系统发生紊乱，导致免疫细胞缺乏或功能受损，从而使人体
容易被外源抗原侵害而引起的疾病。

2、自身免疫性疾病

自身免疫性疾病是由于免疫系统对自身组织或细胞产生抗体，从而导致组织受损而
引起的疾病。

3、过敏性疾病

过敏性疾病是由于免疫细胞对某些物质产生过敏反应，从而导致人体出现症状而引
起的疾病。

本文探讨了免疫细胞的种类、功能和相关疾病。免疫细胞是人体免疫系统中重要的
细胞群，它们可以识别外源抗原、产生抗体、吞噬外源抗原等，以保护人体免受病
原体的侵害。同时，还介绍了免疫缺陷病、自身免疫性疾病和过敏性疾病等，其发
病原因是由于免疫细胞功能紊乱所致。
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