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什么是白马股？

蓝筹股——股票市场上，投资者把那些在其所属行业内占有重要支配性地位、业绩
优良，成交活跃、红利优厚的大公司股票称为蓝筹股。 白马股——一般是指其有
关的信息已经公开的股票，由于业绩较为明朗，很少存在埋地雷的风险，内幕交易
、黑箱操作的可能性大大降低，同时又兼有业绩优良、高成长、低风险的特点，因
而具备较高的投资价值，往往为投资者所看好。
蓝筹股------业绩好，规模大，纯正的高富帅。
白马股-------长期绩优，回报率高，炒的人多。 具体判定： 如何判定蓝筹股：
萊垍頭條

1、看这家企业是否长期稳定增长，是否大型、传统工业股及金融股。 萊垍頭條

2、看公司是否是业绩优良、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价走势稳健、
市场形象良好。 如何判定白马股： 1、信息透明：白马股的业绩题材等相关信息明
朗，为市场所共知，市场表现大多为持久的慢牛攀升行情，有时也表现出较强的升
势。 2、业绩优良：白马股为市场所看好的最根本原因是其优良的业绩，有较高的
分配能力，能给投资者以稳定丰厚的回报。该类公司一般具有较高的每股收益、净
资产值收益率和较高的每股净资产值。 萊垍頭條

3、增长持续稳定：持续稳定的增长性是企业永续的根本，也是白马股的魅力之所
在。上市公司总是想方设法来维持一个稳定持续的增长期，该期限越长，对企业越
有利。企业增长性的具体表现是主营业务收入增长率和净利润增长率等指标的持续
稳定增长。 萊垍頭條

4、低市盈率：白马股集市场期待的高收益、高成长、低风险于一身，尽管有时其
绝对价位不低，但相对于公司高成长的潜质而言，股价尚有较大的上升空间，具体
表现为市盈率的真实水平相对较低。萊垍頭條

牛奶股和白马股是什么意思？

牛奶股是指股市上与乳业有关系的一类上市公司股票，如光明股份、伊利股份、西
部牧业等。白马股是指长期绩优、回报率高并具有较高投资价值的股票。因信息公
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开，大家公认，长期走势向上，被称为白马股。牛奶股是以行业产品进行的分类，
白马股是以业绩及股价走势进行定性。白马股中也有白马股。頭條萊垍

股市投资者怎样识别白马股？

坚定骑白马，才是投资的康庄大道。白马大道，无边无际。

骑了真白马可以迎娶白富美，假白马就是白骨精害人不浅。怎样识别真假白马？使
出孙悟空的火眼金睛，基本面和技术面双管齐下后假白马必将原形毕露。方法很简
单如下：

一、财务角度判断基本面好的公司

1、现金货币资金占总资产比例不低于30%；如果货币资金达到资产总额的20%称
之为及格；达到30%称之为优秀；达到40%称之为优异；通常能达到30%以上的都
来自于消费行业，但是对应科技股，指标下降一半；

2、应收账款占总资产比例：低于10%（消费类企业）、低于15%（工业类企业）
；

3、存货占总资产比例：低于30%（酿酒行业除外）；存货不超过资产总额的30%
为及格；25%为合格；20%以下称之为优秀，不同的行业可以适当放宽传统的机械
行业可以适当放大到30%-50%；

4、销售额和存货比例1:0.3；

5、货币资金完全覆盖应收票据及应收账款称之为及格；覆盖二倍以上称之为合格
；覆盖三倍以上称之为优秀；

注意：上市公司的应收账款是否符合常理？如果不符合常理第一考虑的就是骗局；
第二种考虑，东西不好卖，压货，钱回不来；第三种考虑，关联交易，来回倒帐。

在建工程：通常这项数据是造假最多的地方。大家可以去看看那些垃圾公司，在崩
盘以前，这些数据都是很混乱的，假的不能再假的。

二、技术面分析好的公司

1、从高点，一波千点大调整，下跌幅度不超过30%，说明基本面非常强劲；
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2、从低点涨到阶段性高点，股价要创历史新高；

能经历2次考验，技术上叫强者恒强。

股价是业绩涨跌的游戏，不管任何公司，只有业绩处于主升浪期间，才能给投资人
最高回报。衡量一个公司的股价冲击力，业绩增长速度与财务的稳健程度两者缺一
不可。
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