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熊市中千万不能买哪些股票？

熊市中千万不能买哪些股票？

我要是能确认是熊市，我不会买任何股票，哪怕是消费股我也不会买！问题是谁都
不能肯定的判断是否是熊市？所以只能凭经验和数据来期望能做个基本准确的判断
。

熊市的特征是大量的股票下跌，而且跌幅非常之大，要不不能算作熊市的。熊本来
就是一个很凶猛的动物的，而用“熊”来形容市场，可见市场是多么的惨淡！回过
头去看看2008年的大熊市，时间周期虽然只有短短的一年，你看看个股跌得多么的
惨烈！不用提中石油等那些本来就高估的股票，你再看看那些消费股比如茅台，下
跌幅度也超过6成，从230元跌到了85元。

再举个极端的例子，1929年到1933年的美国经济大萧条的时期，有人统计过，有
些没退市的股票在许多人生命结束的那一天都没有等到回本的到来。或许这一幕在
中石油上可以重演！

再把时间的镜头拉近一点来看，2015年那些把茅台赶下股价宝座的股票比如$安硕
信息、$全通教育、$暴风集团，我对他们是抱很悲观的态度的，在我的有生之年估
计是难以回到最高巅峰的价格的。

当然，股票最大的利好其实是股价的大幅下跌，盈利的机会大多都是来自股价的暴
跌。只有经历过暴跌得到价值回归甚至价值低估以后才有更大的盈利空间的。股市
里面需要的是潜伏和等待，就像茅台虽好散户却少，但总归是有蛮多尝到了甜头的
。

总之，问题的关键是谁也不能百分百预测熊市。多利用自己的经验吧，减少亏损，
本金安全就有机会获利了！
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