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 有一种现象，相信咱们很多股民朋友们都经历过，我们经常会和朋友或者亲戚一起
喝茶吃饭的时候，不经意的会谈论起股票。这个朋友说某某股票今天又涨停了，我
都吃了两个涨停板了，看股吧里有好多人都说肯定还会有几个涨停板，宜早不宜迟
，你明天赶快跟着买吧，咱们一起赚上一笔。 

 那个亲戚说，某某
票近期价格很稳定，五日线穿过十日线
形成金叉了，OBV、KDJ……，现在正是抄底
的好时机，再晚就买在高位了。听到这些似乎绝对要涨的股票，你是不是有点想买
的冲动呢？ 其实朋友在某支股上赚到钱了，然后推荐给你，这也是处于好心，但是
你听了以后，不能一眼红就马上跟着买，你得用你擅长的分析方法，看一看是否符
合自己的选股标准。看好后符合了再买入也不迟，这样心里不是更有底气更加踏实
吗。 

 这里呢，要跟大家说一下，一定要拥有一套自己的选股标准，这样选出来的票，心
里才有底，无论近期是涨是跌，都不会造成心里恐慌，不会一天到晚的担心，有一
句话不是说的很好嘛，炒的是股，煎的是心啊。

 比如老周以前就经历过，刚入市不久的时候，各指标也都懂了一点点，但就是没有
制定选股标准，那次交易所的股民朋友都在讨论某某高科，这个人说均线怎么怎么
好，那个人分析了一堆指标，甚至还有人说，跌了这么久，也该涨了，听着都是利
好都看多。

 瞬间我就觉得挖到宝了，就好像这支股票此刻已经涨停了，直接满仓。[酷拽][酷拽
]

 结果拿了两周，涨一碗跌一瓢的反反复复，吃不下睡不好，一天天的担心啊，但是
担心也没有用，最后受不了啦，亏了二十多个点割肉，惨败离场。 所以啊，只有丰
富自己的大脑，才能做到临危不惧，股票涨不涨和你的担心是没有一点关系的。

[捂脸][捂脸][捂脸]
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