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收到一个粉丝的问题：“有什么很“笨”的方法，能在股市赚到100万？”

那么，大墨就以一个机构专业投资者的身份尝试回答一下这个问题。

而且大墨恰巧就是一个用非常“笨”的方法，在股市中赚到上百万的人。（因为工
作很忙，没时间看盘和盯盘、频繁买卖）

首先，一定要说，这个问题非常非常好，问题说“要用笨方法”，就意味着这个方
法要遵循“大道至简”的原则。

大多数人的问题是把简单问题搞得特别复杂，其实投资本身很简单，不信我们多去
看看巴菲特的股东大会、致股东的信，几十年间，还是说的就是那几个原理。

贝索斯
问巴菲特：“既然你的投资理念非常简单，为什么大家不直接复制你的做法呢?”

巴菲特答说：“因为没有人愿意慢慢地变富。”

《道德经》讲“天下难事，必做于易”，也是这个道理。

如果你人跟你说投资要赚钱特别困难，特别复杂，那很有可能这个人水平不怎么样
，还没有悟到“至简的大道”。

其次，我们要找到大道至简的方法，就要知道究竟什么在投资中最重要。

投资收益中90%是靠配置，6%靠选股，择时和运气分别只占2%。

这可不是我说的，而是全球资产配置之父加里·布林森根据数据得出的研究成果，而
且这一理念已经被投资界广泛认可。

投资收益来源

具体来说，就是各种资产类型——现金、股票、债券等等都分配配置多少。

具体的方法，至少有三种：第一，大
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名鼎鼎的桥水基金
使用的“全天候”策略；第二，“标准普尔家庭资产配置法”；第三，还可以采用
“80定律”。

80定律

比如，利用“80定律”来看，大墨今年33岁，我投资高风险资产的比例就应该控制
在47%以内，剩下的53%我一定要配置好流动性好、安全性高的存款、债券、保险
。

第三，我们再来看那6%的选股。

要选择的是核心资产”。

什么是A股的核心资产呢？

代表国家未来的宽基指数，当然是不错的选择。沪深300、双创50、MSCI
A50，都是比较好的选择。

个股
中，按照巴菲特的选股原则，我
们要找到高ROE（净资产收益率）、良好的现金流、具有护城河的好公司。

其实，无论是“茅指数”、还是“宁组合”中的公司，都值得我们好好研究一下。

最后，就是找到一个好的时机买入，然后开始非常难熬的长期持有。

好的时机，就是市场不景气的时候，用巴菲特的话叫“1块钱的东西4毛钱买”。

为什么是非常难熬的长期持有呢？

因为市场中的收益，由10%的时间决定，另外90%的时间，会消磨掉大多数人的耐
心，把他们赶出市场，所以市场中90%的人都是不赚钱的。

寻着这个思路，你就可以用很“笨”的方法，你就可以通过股市赚到自己的100万
，把自己的资产变成“会下金蛋的鹅”。
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祝你早日实现财富自由！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

