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导读
：疫情当下，很多追梦人跌倒在自己追梦的路上，小微企业倒闭潮，疫情封城刷信
用卡度日，很多年轻人选择躺平，未来何去何从，成为困扰他们的一个严重问题，
今天就给大家介绍一下，希望能有所帮助。

一、疫情下小微企业“倒闭潮”，那些“躺平”的年轻人

2021年，46万家企业倒闭，310万家个体户注销，进入2022年以来，企业倒闭潮
更为严重。

不是所有的创业者都有“壮士断腕”的勇气，绝大多数创业者在企业举步维艰的时
候都会选择继续坚持，不会轻易让自己的心血付之东流，通过各种途径筹措资金，
帮助自己的企业度过疫情寒冬。

这就造成大量的创业者负债累累，信用卡被“刷爆”，直到维持不下去才幡然醒悟
，不过这个时候为时已晚，已经无力偿还自己的信用卡欠款。

而所涉及到的从业人员，也因此失去工作。

在今年的政府工作报告中，国家对全年城镇调查失业率的控制目标是在 5.5%
以内。但是根据国家统计局发布的数据显示，1-4
月份，全国城镇调查失业率平均值为 5.7%。

此外，随着高校生毕业季来临，创纪录的 1076
万学子走向就业市场，将进一步增大今年的就业压力。

失业率俨然已经超过预设，就业形势严峻程度可想而知，而且每个失业人员背后往
往都牵扯到一个家庭。

这类人群很多都是靠信用卡度日，而那些陷入信用卡债务危机和在危机边缘徘徊的
人群，解决他们的负债问题关乎到社会稳定，已经刻不容缓。

二、信用卡无力偿还怎么办
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那些漂泊在他乡奋斗的年轻人，面对疫情反复，即便不去工作，依旧要偿还信用卡
欠款，以及各类分期贷款，一旦失去收入来源，很容易造成资金链断裂，无力偿还
信用卡，导致自己的征信受损。

1、一般逾期持卡人

对于那些有稳定工资收入的年轻人，逾期往往都是短期资金周转困难，只要缓过劲
来，就能够继续履约还款。

如果短期还款困难的话，可以联系银行客服申请办理账单分期或者延期，暂时缓解
自己的还款压力。

也可以寻求亲友的帮助，筹措资金偿还信用卡，避免自己的征信受损，对持卡人的
未来发展造成影响。

2、特殊逾期持卡人

对于那些创业失败或者家庭工作发生重大变故，而导致无力偿还欠款的人，一般收
入已经难以偿还欠款。这个时候可以联系银行客服申请办理停息挂账（个性化分期
），最长可以分期60个月，可以很好地缓解自己的还款压力。

不过需要注意的是，停息挂账虽然可以“停催停诉”，让持卡人的生活重回正轨，
但是会对征信产生不良影响，可能导致后续无法办理房贷车贷等银行贷款。

以上就是关于年轻人疫情当下的现状，以及逾期无力偿还信用卡需要的做法，希望
能够帮到大家。想了解更多信息，可以关注小编后进行咨询，同时可以关注后续动
态，尽快解决自己的债务问题。
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