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a股的市盈率，市盈率一般多少为好

a股的市盈率

市盈率相对净利增速偏低，或许意味着股价存在低估。 数据宝梳理了最新A股静态
市盈率分布情况，试图从中找出被低估的白马股和成长股。 白马股还是成长股，这
可能是投资者目前很纠结的抉择。过去一年多的白马股行情，近来隐隐有被成长股
行情取而代之的迹象。创业板指本轮反弹累计涨幅已经超过16%，远远跑赢同期上
证指数的涨幅，后者反弹幅度仅略超5%。代表白马股的上证50指数表现更差，只
有3%的涨幅。 白马股虽然反弹一般，但大多仍维系良好的上升通道，加上相对低
估值，其未来的表现仍被期待。从最新的A股静态市盈率分布图来看，主要白马股
的估值仍相对较低。 

数据宝统计显示，截至最新，已经有近两千家公司披露了去年年报和业绩快报。按
照年报和快报净利数据计算，有147只股票市盈率低于20倍，668只股票市盈率在2
0倍至40倍。低市盈率的股票主要集中在传统白马股中。 分析人士表示，尽管近期
成长股风头无两，但白马股的走势仍值得期待。不论是白马还是成长，同样估值区
间的同类股票，成长性更好的被低估的可能性较大，在这种比较优势下未来跑赢大
盘及行业的概率也更大。 据此数据宝根据不同的市盈率区间，通过匹配更高的净利
增速来做粗略筛选，即10倍以下市盈率去年净利增速超过10%，20倍以下市盈率去
年净利增速超过20%，以此类推。 
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市盈率是我们投资时经常使用的估值指标，英文简称是“PE”。 通常来说，一家
公司的市盈率在0~20倍之间比较好。其中，市盈率在10倍以下的公司处于绝对低
估状态;10~14倍处于一般低估状态;14~20倍处于正常水平。买股票最好买处于20
倍市盈率以下的股票。 

一、两重含义 市盈率有两重含义：一指投资回本的年限，二代表了市场热度。
01投资回本年限 市盈率的计算公式为：PE=市值/净利润。 从公式中，我们可以看
出：市盈率是公司市值与净利润的比值。用大白话说就是，多少年才能够再赚回一
家公司，即投资回报的年限。 举个例子。假设张三的公司上市后，如今的市值是1
00亿元，而每年张三的公司能赚10亿元。那么张三需要10年才能够再赚回一家公
司，即投资回本需要10年的时间，市盈率就是10倍。 
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再举个例子。假设李四开了一家儿童游乐场，每年能够赚200万。有一天，李四觉
得”世界那么大，我要去看看“。于是，他打算把儿童游乐场卖掉，但卖多少钱合
适呢? 首先，肯定是不能卖200万的。游乐场一年就能赚上200万，卖这么低岂不是
亏大了?左思右想，李四报了一个心中比较高的价位：1000万。没想到，还真用这
个价格卖出去了。 那么，买的人需要多少年才能回本呢?花1000万买的，每年净利
润是200万，那么大概需要5年才能回本，即市盈率是5倍。 作为一名投资人，我们
肯定希望回本的年限越短越好，即市盈率越低越好。但需要注意“市盈率陷阱”—
—一家公司市盈率低，不一定就是赚的钱多，还可能是因为它的下一重含义：市场
热度低。 

02市场热度 在大A股中，一直都有“牛市”和“熊市”之说，这说的其实就是市场
热度。对整个市场而言，股民情绪高涨时，市场热度就高;情绪低落时，市场热度就
低。 具体到单只股票上，市场热度代表了股民对该只股票的看好程度。越是看好某
只股票，买的人就越多，市场热度就越高。市值高涨，而净利润不变，继而导致市
盈率越高。 比如大家都看好贵州茅台，所以买的人就很多，各种基金、机构、土豪
都抱着茅台不放。于是，茅台的市值比宇宙第一大行都高，成了大A股当之无愧的
市值扛把子。
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