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目前2022年世界女排联赛已经进入休赛期，还有一周的时间将迎来总决赛的争夺，
晋级总决赛的8支
球队分别是美国、巴西、意大利、
中国、日本、塞尔维亚
、土耳
其和泰国，而
这8支球队也都会在近日飞赴
总决赛举办地土耳其首都安卡拉，为7月13日开始的总决赛进行最后的冲刺备战。

而中国女排是在北京时间7月5日离开的保加利亚首都索菲亚
，在抵达安卡拉之后将会有大概一周的备战时间，主要就是解决球队在结束的12场
循环
赛中暴露
的问题，其实中国
女排在第三周保加利亚站的比赛中，
副攻位置袁心玥和王媛媛
二人的状态调整得非常不错，可以看得出来教练组针对二人也是做了一定的工作，
从而让袁心玥和王媛媛二人无论在背飞扣球还是在拦网防守上，照比前两周的比赛
有了很大的进步。

从这一点上来看，以蔡斌
为首的教练组确实具备一定解决问题的
能力
，而当下中国女排在一传和主攻点上面还存在很大问题，而这两个问题最主要的责
任人无疑就是两位新晋中国女排的队员金烨和王云蕗
，其实二人随着
比赛的进行，也是在进步的，不
过二人的能力照比李盈莹
还是相差甚远，所以很多球迷都希望在总决赛来临之前，能够替换其他人上来。

不过从蔡斌最新接受央视采访的话语中得知，总决赛中替换新人首发的情况基本不
会实现，因为蔡斌直接说明了当下的首发阵容还是需要磨砺的，所以蔡斌势必会在
现有人员的身上继续做功课。
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而对于蔡斌来说，总决赛首战就要面对全主力的意大利队，确实需要做好充分困难
的准备。当下的中国女排无疑是弱势的一方，首先自身要尽量少犯错，再有就是尽
量把握住机会球，把之前薄弱的一传尽量做到位，这样一来中国女排还是有希望获
胜的，虽然竞技体育看中的是硬实力，但是以弱胜强的情况也是存在的。

而就是在近日，国际排联
官方发布了各支球队的最新世界排名，可以说在看到这个排名的时候，对于蔡斌来
说所面对的压力会骤然徒增。美国和巴西两支球队依然高居世界前两位，紧随其后
的是中国女排，不过要知道中国女排的积分已经落后第二位的巴西队32分了，这确
实一个不小的差距了。
更重要的是，排在第四位的便是意大利队，积分仅比中国女排少了6分，如果总决
赛首轮中国女排输给意大利队的话，那么世界排名必然会被对手超越，这对于蔡斌
来说，确实是无法接受的。

为什么这么说呢？因为本届世界女排联赛增加了世界排名积分的权重，而世界排名
会影响奥运资格赛的分组形势。2024年巴黎奥运会
女排的晋级方式有两种，第一就是通过奥运资格赛产生6支球队，第二是通过世界
排名产生5支球队，加上东道主法国女排一共是12支队伍晋级巴黎奥运会。而奥运
资格赛24支球队分成三个小组，每个小组前两名获得奥运入场券，这其中分组情况
是按照世界排名来划分的，
如果中国女排能够保住世界第三的位置，那么就将避开排名世界第一的美国队和排
名世界第二的巴西队，这对于获得小组的前两名将有非常大的优势。

综上所
述，对于蔡斌
而言，总决赛首轮对阵意大
利队确实没有了退路可言，
因为输球的话很有可能影响之后奥运资格赛的签位，至此会影响晋级奥运会的形势
，这是非常严重的后果。
因为蔡斌率领的中国女排，本周期内最重要的就是备战巴黎奥运会，而如果连巴黎
奥运会的入场券都拿不到，那蔡斌必然会成为众矢之的。其实那是最差的结果而已
，但也要引起重视，所以中国女排决战意大利，蔡斌势必会想尽办法取胜的，祝福
中国女排好运！
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