
智行理财网
网拍怎么拍（网拍要注意什么）

最近天气好好，本妮几乎每个周末都有跟朋友一起出去social，拍出来的照
片子还老是被大家夸好看~

除去美貌修
得好的原因之外，难道没有人关心一哈这飞跃提升的拍摄技术吗！

简单且有效，不信看本妮的日常照，都是高分作业！

这种好东西当然
是要跟大家一起分享啦~如果你老
是拍不出网感照片
，那本妮今天给你们分享的几个大招一定很管用，麻溜记笔记称霸piu圈！

?♀?站姿?♀?

咱们出去玩
遇到最多的情况就是站
着拍照了，怎么别人拍的都是表情放松动作自然
的大长腿，而你就只会尴尬的愣在原地比ye？
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主要还是因为没学会几个万能Pose
，像这种可以展示全身的照片是最容易“作弊”的。

站着动作放不开？没关系，
就简单地站着就好，不要看镜头
，身体微微侧，把摄像头角度调到跟身体平行
的状态，简单的一张日常ootd就很吸睛了。

想和景物有个互动？咱们可以一手互动一手插兜，腿交叉略向前伸更显长，
头微微侧歪看着镜头，画面就很有互动感。

更独特点
的还能用手撑头，
秀出你纤细的胳膊，大幅度的动作能
让画面更灵动，也能让别人感觉到你好会拍哦~

如果说靠肢体来营造氛围感确实有点难，那可以多利用手边的道具。

比如说雨天的伞，随意撑在头
顶就很有雨天的街头氛围感，甚至都不需要动作，这真的是有手就会。

?♀?坐姿?♀?
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当然出去玩也是免不了在咖啡厅、餐馆和好友来上几张自拍，那坐姿要怎么
摆才能自然不做作呢？

我的建议是，用手撑脸！这么好的显脸小方法不许你们不用！

还有假装
捋头发、摸耳朵，
这种看似不经意的动作，其实都是经过精心设计的，怎么能不算小心机呢~

当然了如果你还是不能自然地做出这些动作，我还建议你一只腿翘在椅子上
，直接双手抱腿，这么接地气的动作，拉近距离感还不是杠杠的。

要是你穿着裙子不方便翘腿或者是不好意思翘腿，也没关系，双手自然地摆
在膝盖上就好啦，露出一点腿还更显瘦哦！
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发缝大怎么办

发缝这个问题，除了前期自己补一补发际线粉以外，后期其实也能救。

首先就是你要下载好修图软件
（本妮习惯用的是醒图）
，导入图片以后选择人像中的妆容笔
，这个
作用是其实就
是DIY画图，哪里需要画哪里，发缝太大就先用提取笔吸个头发的颜色。

再调整一下画笔的透明度（80左右更自然）
，然后在发缝上涂抹，显得头发浓密一点。

这个没有什么难度，记得别抹太多，自然盖住发缝就行！

注意看前后对比

图片太暗怎么办

有的时候咱们晚上拍照，光线不好就会导致画面暗暗的，如果整体调整亮度
就会让照片噪点太多，所以对于这种照片咱们就应该使用局部提亮。
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before&after

现在贴纸里搜色卡，选一张白色的色卡，再点蒙版
，选一个圆形的，往下拉一点羽化，放大到盖住人像的位置。

最后选一下混合模式的柔光选项，再选调节——局部调整
，选择调整范围，把圆圈移动到要提亮的位置调整范围，亮度80左右，具体
数值自己看情况而定。

如何变成冷白皮

这里就需要进行一个万能调色公式了，在调节里面选择HSL
，其实很多软件都可以调这个参数。

具体的数值

橙色：饱和度-40；明度+40

黄色：饱和度-40；明度+40
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好啦，本妮的炫图大
法就说这么多，具体的还是得大家根据自己的风格多尝试尝试。
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