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周五A股
未能延续周四强势继续反弹，反而收了一个七月开门绿，沪指跌0.32%，深成指跌
0.28%， 创业板指
跌1.02%，北向资金休息，成交额10513亿。市场盘面有如下特征：

1、汽车板块先抑后扬水下拉起，但队伍不好带了市场重心继续下移；

2、旅游板块利好兑现直接走弱，消费类抱团也承压（ 汇添富消费行业混合 ）；

3、地产（ 招商沪深300地产等权重C ）、基建（ 广发中证基建工程ETF联接C
）、 军工 （ 博时军工主题股票A ）、 猪肉 都有表现，但全都冲高回落；

4、热点无法延续，题材杂乱无章，涨停个股回到冰点附近！

你说市场没
热点吧，这不是睁眼说瞎话吗？周末消息面全聚集到农业（ 银华农业产业股票A
）上面了：

1、湖南粮食集团
拟筹划战略重组事宜
，相关上市公司已经公告了，金键米业、新五丰
。重组是市场永远最热的话题，下周会不会主炒重组？

2、麦趣尔2批次纯牛奶检出丙二醇
问题，这个是利空该公司，对于是不是利好其它乳业巨头，得看有没有丙二醇问题
了。

3、猪肉，听说要开会稳价了。去年9月有多惨，今年7月就有多猛，去年大家几乎
都不相信，也想不到这么低，至于这次到底是囤积居奇、哄抬价格，还是超级猪周
期出现（ 国泰中证畜牧养殖ETF联接C ），咱也不好说，毕竟油价都
10元了，不过价格面前，猪企业绩可能比锂矿企业还要牛，这个不难理解吧？
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最后看看周五的盘面数据，北向资金休息了两天，市场成交量依然可以维持在万亿
以上，我觉得市场还是挺热的，只要有消息、有题材，市场还是有机会的。对于周
五的数据，应该如何解读？具体数据分析如下：

【数据分析】

1、
整体数
据分析：跌3
％个股401家，涨3％个股4
28家，实体涨停59家，当天跌停24家，做多力道432，做空
力道208，属于上行趋势系统（DAY 14）。

2、仓位
参考方面：市场整体心态70
，属于中位心态，位置处于箱体震荡周期。电脑建议明天总仓位维持6.2成。

3、热点纵览方面，前5风口涨停数在5-15家，主线风口：散乱。市场核心龙头是传
艺科技，成绩7个涨停板，概念钠离子电池。

4、短线周期分析：从追板成功率看，今天的成功率正常，从个股方面看，炸板收
益率正常，封板收益率低，高换手收益率正常偏低，上榜收益率正常，图形横向缠
绕，代表观点分歧，强势股短线走势或无序。

5、盘中主要热点追踪：共出现10次板块上涨异动，1个板块延续，其中0板块为超
强势板块

【连续三天走强为强势板块，三天以上为超强势板块】

09:31 MiniLED--09:37 电力--09:47 培育钻石--10:03 养殖--10:14
工程机械--10:32 盐湖提锂(D2)--10:51 机器人--11:08 化肥--13:11
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纺织服装--13:39 汽车

具体异动个股

MiniLED：易天股份、深康佳A、华灿光电、利亚德

电力：赣能股份、建投能源、浙江新能、京运通（ 前海开源公用事业行业股票 ）

培育钻石 ：沃尔德、中兵红箭、黄河旋风、国机精工

畜牧养殖 ：巨星农牧、唐人神、傲农生物、华统股份（ 
招商中证畜牧养殖ETF联接C ）

工程机械：厦工股份、山推股份、安徽合力、中联重科

盐湖提锂 ：盛新锂能、奥特佳、藏格矿业、金圆股份（ 国投瑞银新能源混合C ）

机器人 ：巨轮智能、鼎龙文化、中信重工、振邦智能

化肥 ：芭田股份、川金诺、史丹利、川发龙蟒

纺织服装：嘉麟杰、华升股份、华纺股份、上海三毛

汽车 ：中国重汽、小康股份、安凯客车、长安汽车（ 广发中证全指汽车指数C ）

END

【核心观点】

指数观点：从统计数据看，系统位于上行趋势区（数据2），仓位有所增加（数据2
），短线热点杂乱，10次板块上涨异动中1板块出现热点延续，无强势板块（数据3
、5），封板成功率正常、收益率低。这个数据应该怎么看？

游资数据很不正常，周四封板收益率低还好说，周五出现同样的情况，说明游资也
不玩了（或者也被吸引到机构趋势行情中），机构这两天休息了，市场也就没啥行
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情。周四，周五两组数据感觉就是主力跑掉了，虽然算不上是数据冰点，但却是情
绪冰点。既然还是冰点附近，
短线继续看多做多就行了，多从眼下热点（比如大消费、通胀方向）就行了。

整体数据多头都不占优，问题很明显出在多头数据上面了。多头数据周三已以到过
550-，周五再次到达，这就不是数据异常的问题了，应该是多头力道不足的表现，
空头方面，周五的数据比周三更温柔，同样进入箱体震荡区，说白了就是市场没有
方向，开始进行筹码交换了。如果是上升趋势，有调整低吸是良策，不过是箱体震
荡，最好的办法是等多头力道到达箱底再低吸好一些，目前多头离箱底（200+）
还有一点距离，建议
再等待一天调整才低吸比直接低吸要好。
中线策略方面可以进入箱体震荡策略，耐心等待低吸机会到来吧。

上证指数 与前期走势相比并不流畅，但还在5天线上方，不过5天线多次回踩，支
撑力度越来越小，已经不能作为主要信号。本轮行情从未跌破过10天线，只要10天
线继续向上，途中出现调整我觉得问题不大。所以继续看多做多就行，如果真出现
调整（不破10天线），正好可以低吸。

创业板受阻在5天线，下方那个小缺口估计要回补，其实也不远，低开踩一下V回来
也没有问题，即使失守10天线也没关系，下方20天线与60天线已经完成交汇，支
撑是非常强的，如果真的能回踩这个地方，我认为是一个非常好的买点，就看市场
给不给机会了。即能回踩是机会，不能回踩是强势，对应的策略应该是看多为主。

综上所述：
游资数据不佳，说明是市场冰点附近，就看什么时候出现新题材点燃情绪，这个时
候主要方向是逢低做多热点题材；中线策略进入箱体震荡，现在没到箱底，最好多
观察一天，维持现状不动。上证指数只要不破10天线都是上升趋势，有调整的话可
以逢低吸纳，创业板趋势弱一点，最好回补一下前面的缺口，更好的是回踩60天线
，有机会可以继续低吸！

省流模式通俗版：
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市场进入短线震荡，合适踏空资金逢低布局，建议吃一个、夹一个、看一个，不要
一根筋的非多即空。

-------------

特别提示：

1，以上内容仅仅是个人的投资日记，不具有指导功能。

2，观点仅供参考，是否跟随思路操作需要投资者自行判断。

3，创作不易，如果觉得喜欢的话，欢迎点赞、评论+关注，这是对作者最大的支持
。
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