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2022年3月，席卷而来的新冠疫情，再次深度影响了国人的生活，很多省市不
得不采取果断防范措施，在部分区域，人们长时间足不出户已成为必然。随着
封闭居家，缺少运动、增加体重成为很多人的现实状况。维持正常体重，保持
健康身材成为居家人的内心诉求。

在运动健身方面，以刘畊宏《本草纲目》健身操
为代表运动健身迅速火遍大江南北
，刘畊宏抖音
粉丝量短短的一周飙升至5000多万；在科学健康饮食方面，以控制饮食或科学
减肥的药品体验模式，深受到更
多人群追捧。雅塑
、艾丽奥利司他再次成为人们关注的热点，担心肥胖、科学减重是一个永恒的
话题。

运筹帷幄，开创一个大品类

据《中国居民膳食指南（2022）》显示，我国成年居民超重或肥胖已经超过一
半（50.7%），中国肥胖人数高居世界第一，超重或肥胖的成年居民人数约为
5亿多人！众所周知，肥胖不仅影响爱美人士的形体美，更已成为诱发诸多病
症的“百病之源”。因此，减肥市场是一个刚性的需求市场，并且随着人们对
生活质量追求更高，减肥市场还会越来越“刚”！

2004年，植恩药业开始研发奥利司他
；2010年，雅塑，国内首个奥利司他制剂产品上市；连续多年，销量位居减肥
药品牌榜首；今年受疫情影响，饮食好、运动少，体重易上涨，很多人选择药
物减肥，安全有效的雅塑、艾丽销量更是销量翻番，再创季度业绩新高！

减脂减肥市场的刚需，促进了行业的快速发展，也让医药健康产业加速进入新
零售时代。市场上虽有各类不同的减肥理念、减肥产品，但非处方药品因其安
全性、有效性，更容易赢得消费者青睐，故近几年的减肥市场，基本被奥利司
他品类一统天下。

十多年来，雅塑品牌始终坚持“雅生活，塑自信”理念，成为一面旗帜。从20
11年上市到2021年，雅塑携手艾丽，成功开创了一个品类，开辟OTC减肥药
新纪元。根据2021年减肥市
场的销售数据显示，重庆植恩药业
旗下的雅塑、艾丽品牌总量已接近20亿，成为当之无愧的标杆品牌！
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行业巨变，减肥市场突现“真空”

早在2010年10月，风云一时的减肥药“盐酸西布曲明”触礁后，曲美退市，
含西布曲明的保健品、药品亦全部退出市场，一时间减肥市场群龙无首，陷入
混战。一方面网上商城，五花八门的减肥产品让人眼花缭乱，许多打着“绝对
安全，无副作用”的减肥产品身份成疑，更有“三无”产品浑水摸鱼。一些保
健食品乃至普通食品异常活跃，纷纷摩拳擦掌，大有取代药品、借机上位之势
，以左旋肉碱品类为代表的保健类食品一时似乎风靡市场，风头强劲，市场鱼
龙混珠，产品良莠不齐，最终难成气候。

在此背景下，行业最着急的要数减肥药品及保健品的代理商、零售商：西布曲
明留下的30多亿元市场空白，谁来迅速填补？毕竟这是现成的刚需市场，不需
要过多的市场教育。针对行业代理商、零售商的需求点，我们采取了欲擒故纵
的市场诱导策略造势，为奥利司他闪亮登场预热。在行业媒体、互联网上连续
撰文，引发行业思考：

减肥：痛并快乐着的刚性市场中国减肥市场，向左还是向右？减肥市场“真空
期”，谁将成为下一颗重磅炸弹？西布曲明被禁后，减肥市场或进入奥利司他
时代减肥药市场有望再现“重磅炸弹”……种种迹象表明，新品重磅炸弹呼之
欲出！

快速补位，产品定位重塑消费认知

多数消费者都有同感，减肥是一个痛苦的经历，担心减肥会反弹、腹泻、无效
、乏力、副作用大、不能享受美食、不安全等，市面上的减肥药产品很难满足
消费者对安全有效的需求，直到雅塑、艾丽的出现。

雅塑奥利司他胶囊是经国家食品药品监督管理总局
批准的用于治疗肥胖或体重超重的OTC减脂产品，其区别于其他减肥药的最大
特点就是，不作用于中枢神经
，不抑制食欲，而是通过与胃肠道中的脂肪酶
发生作用，使脂肪酶暂时失活，未被脂肪酶分解的油脂随粪便排出体外，进而
减少食物中脂肪的吸收和热量摄入，同时结合人体日常能量消耗，最终达到减
脂抗肥胖的目的，其安全性高。

从产品力角度研究，雅塑奥利司他定位为“排油减脂，科学减重”，是中国第
一个OTC减肥药，安全有效，其主要成分奥利司他于1998年上市，并通过了
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美国FDA、欧盟EMA和我国CFDA三大认证，2011年，全球服用人数就已超
过5300万。

雅塑减肥更遵循科学，排油减重效果好，只需体验一次，即可感知、看得见。
坚持服用6个月以上，可改善脂肪肝，降低肥胖相关慢性病患病风险。

为了更加形象地表达品牌定位，我们结合雅塑名称，创新品牌IP，推出雅塑专
属传播核心元素——调形码（后来为艾丽所用），以条形码为感知点进行品牌
IP创意。

为“新塑身主义”者度身定制，从减肥，到瘦身，到塑身，到塑形，即调形。
雅塑首创“调形”概念，聚焦“调形码”，升级产品包装，创建品牌差异化认
知，由“功能输出”转变为“聚焦健康生活方式的情感输出”。

第一阶段传播口号为：想调形，用雅塑——新塑身主义，让改变发生；第二阶
段传播口号为：雅生活，塑自信——餐后一粒，排油减脂。

雅塑亮剑，倡导健康减肥新理念

当时，因为是新品类，奥利司他曾被行业媒体掀起了一股短暂的风波，舆论积
极探讨其安全性和有效性，经历过两个多月新闻宣传，人们对奥利司他有了更
清晰的认识，这对传播奥利司品类上市，具有积极意义！之前大家不了解减肥
药，正在为市场缺乏真正的药品发愁，这些媒体的大肆报道，为奥利司他作了
宣传，且新闻的传播效果还远胜于广告！

东风已得，时机已到！植恩药业决策层伺机而动，决定“借船出海”，迅速抢
占奥利司他市场。2011年4月21日，第65届全国药交会在成都盛大举行，雅塑
精彩亮相，向医药行业正式推出！

当日上午10：30，成都世纪城新国际会展中心
全国药交会的主席台前人潮涌动。“我宣誓：科学用药，安全减肥，关乎健康
，关乎民生。倡导科学减肥、合理用药，需要行业的监督，媒体的监督，也是
企业的重任……”在
卫生部全国合理用药监测系统专家、原
国家食品药品监督管理局药品评价中心
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专家孙忠实
教授的带领下，包括中
国非处方药物协会会长白慧良，南方医药经济研究所
副所长、医药经济报总编陶剑虹
在内、参加“尊重科学、尊重美”现场活动的全体嘉宾集体宣誓，“我们一定
恪守职业精神，严格要求自身，为国人的健康体魄贡献自己全部的力量。”

上述就是由植恩药业主办，名为“尊重科学、尊重美——2011健康减重发布
会”上的精彩场景，亦是对减肥药市场具有划时代意义的场景，国内减肥市场
再度回归以疗效为中心的药品主导时代。

“倡导行业正义，呼吁安全减肥，重申企业责任”是本次健康减重发布活动倡
导的一个核心理念。通过到场嘉宾集体宣誓、发起“安全倡议”这一环节的演
绎，不仅使雅塑奥利司他胶囊的亮相别具一格，而且让上述理念更加深入感染
着每一个到会的人，“尊重科学、尊重美”也成为了本届药交会上一个被广泛
关注的话题。

权威大咖共宣誓，倡导“安全用药、合理用药”，各大新闻媒体争相报道“获
国家新药证书，首个OTC减重药亮剑”、“市场期待‘国药准字’减肥药”！

雅塑的问世，成为减肥产品营销的一大创新，为品类或企业树立了权威形象，
开创了药品上市造势的先河。

引领行业，电商助力成就品牌

雅塑的诞生，正赶上中国互联网的飞速发展，医药行业虽然相对比较保守，但
是移动互联网大潮，也在推动医药行业迅速转型升级。植恩药业黄山董事长总
是不断追求创新，包括研发的创新，营销的创新，创新焕发核心竞争力。

雅塑，是最早一批触网电商的药企之一。从2011年开始，植恩药业与桑迪咨询
共同制定数字化策略，
多维度打造雅塑流量池，率先与阿里健康
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深度合作，便已然开启了雅塑电商互联营销的时代。在此前瞻性的战略指导下
，雅塑充分利用互联网搜索引擎，全网布局，从门户网站、专业美容网站、博
客、问答等最基础的平台开始种草，积极为网民开展专业科普知识的普及，满
足各种不同的网络咨询诉求。

新闻媒体发
稿，为品牌提供权威背
书，提升消费者购买信心；口碑内容运营
，传递品牌价值，引导消费者做出正向消费决策；布局知识营销，打造专业化
品牌形象，传递品牌价值；问答认知运营，铺设信息获取渠道，对竞争者产品
实施拦截；垂直媒体内容建设，提升消费者认知体验，增加品牌好感度；线上
线下联动，打造新零售模式，融合线上线下，实现营销互动。

雅塑通过布局阿里健康、京东
、平安好医生、拼多
多等主流医药互联网销售平台，开辟饿了么、美团
O2O电商平台，入驻好药师、康爱多等平台，对接精准消费群体，增强品牌专
业性形象，使用户服务体验更便捷，实现全网覆盖。

减肥购买人群更多是年轻女性群体，虽然男性肥胖也有庞大的市场，但相比而
言，女性需求更具刚性，且女性又是拥抱互联网更积极的一族。抓住核心群体
，快速突围，打造一个减肥新品类，成为雅塑迅速崛起的一个极好风口！

随着市场竞争的加剧，雅塑也在积极探索零售药店终端的布局，经过线上平台
或互联网媒体宣传的铺垫，店员、消费者已被深度教育，从2020年开始，雅塑
、艾丽相继拓展零售药店渠道，这样也极大地推动了O2O模式、新零售模式，
形成线上线下互动营销。

十年来，坚持定位不变，坚持营销模式创新，从线上到O2O，再延伸零售药店
，瞄准雅塑、艾丽未来新增长点，是植恩药业未来的新目标、新方向。

三品牌布局，构筑品类新标杆

伴随雅塑热销，奥利司他在减肥药市场备受青睐，迅速吸引了其他企业的关注
。
虽然
雅塑是国
内第一个申报且上
市OTC的减肥药，但是有第一就有第
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二。海正药业、碧生源、鲁南制药、仁和药业
等企业也很快获得批文，加入市场竞争。这些企业在共同做大奥利司他蛋糕的
同时，也在加紧切分市场。为抢占更多市场份额，植恩药业采取“三品牌战略
”，“雅塑”携“艾丽”“赛乐西”登场。

植恩药业为塑造奥利司他高端品牌——雅塑，植恩药业自主研发全合成专利技
术，建立了高于美国药典（USP）标准的奥利司他原料药质量标准，自建生产
线，采用高纯度原料、微丸工艺及进口胶囊，完成首轮品牌升级。植恩药业自
主研发的专利技术全合成生产工艺制成的奥利司他纯度高，杂质少，稳定性好
，质量稳定，这也保证了雅塑的高品质，纯度可达99.9%以上，同时有效期长
达3年，且能在常温中（25℃）保存。

作为一个开拓展者，植恩药业很早就考虑到设置竞争壁垒，进行品牌升级与分
级：雅塑作为最高端的奥利司他品牌，艾丽作为最亲民的奥利司他品牌，赛乐
西作为临床运作的奥利司他品牌，进行分团队、多品牌战略部署，形成竞争优
势，构建品牌防护墙。

雅塑的包装设计追求高端、环保、高档次，采用深蓝色调，银色字体，透明开
窗，彰显品牌价值感；由于之前雅塑包装已经形成了良好印象与鲜明个性设计
，艾丽的包装就沿用原雅塑包装核心元素，只做了稍微细调，确保原有消费群
体的延续性；赛乐西包装则保留白底色，蓝色线条点装，发挥着临床风格特色
。雅塑作为植恩药业的主打品种，发挥着标杆价值的引领作用，也成为了奥利
司他品类的风向标。

植恩健康，智能化成就伟大梦想

创办于2001年的植恩药业，属于国家高新技术企业
。植恩药业
以“木直因心，植药为
仁”为企业文化理念，全力打造生物医药
产业集群的“植恩担当”。如今，植恩药业产业化能力更上一层楼，产能正逐
步扩大，产品市场遍及全球，核心API品种奥利司他质量及产能更是达到国际
先进水平。

智能时代来临，数字化引领先行。植恩药业敏锐地抓住行业未来发展前景，通
过数据分析和人工智能技术的运用，实现降本增效，全力筹建数字化与灯塔工
厂，进行数字化转型与企业智链，成绩斐然。
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“未来医药行业，将是融数字化、一体化、生态化、场景化、创新化、智能化
运营的综合体。”植恩药业相关负责人表示，未来的医药企业要将平台战略、
生态体系、科技驱动业务、长尾
市场定位、客户体验为王原则等新思维有机地融合到经营体系，以全面、系统
性的变革，重塑持久的盈利能力。

未来，植恩药业还将考虑建立更大的数字化平台，链接供应商、客户和消费者
，通过数字化建设赋能分销商，打造“药品+服务”盈利模式，创造更多客户
需求及其解决方案，以更灵活的姿态应对未来挑战。
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