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如果说生活中有一件事是肯定的，那就是一切都在不断变化——而这种不断变化在
我们的市场中是最明显不过的。随着市场适应新的数据或情绪，数以十亿计的日常
交易以及风险评估的总和，金融市场和资产价格的变化随着市场对新数据或情绪的
适应而变化，它们可能是无情的。

近年来，金融市场的变化速度比以往任何时候都要快。从加密货币到小份额股票，
大量新产品和新资产已经出现，旧的结构和遗产已经被清除。随着时间的推移，潜
在趋势的逐渐变化叠加起来可能导致巨大的变化，重大事件可能很快转化为高波动
性。当我第一次开始交易金融市场时，总有一种资产类别让我眼前一亮，它是捕捉
这些趋势的最佳方式，而不仅仅是因为其卓越的规模、流动性和历史——我相信外
汇是我们周围世界中最佳交易宏观主题的舞台之一。

人类对任何有用的东西都有很深的需求——八卦、生意、牛油果——你能想到的都
有。这一直是我们发展和繁荣传播的关键。识别我们全球化社会的宏观主题，并与
之合作，是成功的企业或交易者所做的核心工作——一个企业可能预测和建立需求
，然后用正确的产品或服务来供应它，一个交易者可能识别多种资产的长期和短期
趋势，以决定何时进入或退出头寸。

思想和信息的交易不是平等分配的，而且永远不会是。然而这正是金融市场的基础
，以及技术分析本身发挥作用的地方——每个人都可以看到价格是什么，也可以找
出它的过去是什么。通过了解卖家和买家现在交易的价格与历史相比，你就能很好
地了解当前的市场趋势或情绪。但这一价格信息仅对参与者有效，而且没有哪个市
场比外汇市场的流动性更强，机构市场的平均日成交量达数万亿美元。

当我投身其中并开始对货币进行小规模持仓
时，是在2008年大金融风暴的早期阶段。在接下来的几年里，所发生的事情在许多
方面都是戏剧性的和破坏性的，但对任何碰巧从事交易的人来说，这也是一种教育
。随着消息变得黯淡，我们不知道哪家银行或行业巨头是下一个被砍掉的对象，这
让我意识到，一家公司的投资者除了季度财报之外，对一家公司的真正了解是多么
少。不过，当你进入外汇世界时，你是在交易大局——经济数据、突发新闻、利率
、政府借贷、国际贸易
都是行动的一部分，因此有大量的信息可用，你可以作为个人交易员进行分析。

最终，我们都必须为自己决定什么是正确的交易，每个人都会有自己独特的分析。
但外汇市场的概念通常和你每天在新闻中看到的是一样的

如果股市出现波动期，那么还有其他的市场，比如外汇市场，它们与股价没有很强
的相关性。因为你是在交易世界上不同的经济体，你可以做多一种表现相对较好的
货币兑一种表现相对较低的货币，即使在全球经济下滑的时候。作为一个完全独立
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的资产类别，外汇有多样化的好处。

我认为金融市场的参与应该向尽可能多的人开放，这不是大企业独有的权利，所以
尽可能多的潜在投资者和交易者可以参与进来。
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