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多空指数BBI是一种将不同时间周期的移动平均线综合的产物，即将不同时间周期
的移动平均值再平均。多空指标线代表多头与空头力量的分水岭。多空指标是将3
日、6日、12日和24日平均线再平均一次后得出的另一条移动平均线，公式如下：

BBI=（3日MA+6日MA+12日MA+24日MA）/4。

式中：3日MA表示3日移动平均线；6日MA表示6日移动平均线；12日MA表示12
日移动平均线；24日MA表示24日移动平均线。

从代码可以看出，多空指数的数值分别包含了不同日数移动平均线，这是将不同参
数移动平均后再平均后的数值，简单来看就是一条均线。

均线是什么？是市场参与者的平均成本，经常用的均线指标是由5,10,20,60日均线
组成，看趋势。BBI直接简化成一条直线，线上为多，线下为空。简单的就可以这
样理解。

根据代码，BBI就是一条均线，不要把它想的有多神奇，无非就是线上看多，线下
看空，线上回调遇支撑是买点，线下反弹遇压力是卖点，也为开空点。有优点，也
有缺点，在标准的上升趋势下，支撑很明显，但在上升趋势不那么明显的走势下，
这根BBI均线随时都有可能被击破，没有明显的趋势。没办法，任何一个技术指标
都不可能有太高的成功率，要结合其他分析手段。比如：

周线的走势D
MI指标，圆圈处是标准的
上升趋势，且上升趋势也得到ADX
的支持，可信度是有的。那去日线周期里找买点，即回到BBI受支撑，也就是经常
听到的“线上阴线买，线下阳线卖”。

红绿箭头所指的位置就是买点，一旦支撑不住止损就可以了。至于大方框内所有的
走势不用去看，在周线周期里就已经把这段行情排除掉了，没有太大操作价值。

切记BBI本身就是均线延伸来的，就是另外一条均线，不要自创一些其他用法。
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