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人民币贬值率每年是多少

2022年上半年，人民币对美元中间价和即期汇率双双走低超过5%。 6月30日，人
民币对美元即期汇率16时30分日间收盘报6.6943.较上一交易日涨29个基点。整个
6月，人民币对美元即期汇率小幅走低，累计下跌365个基点，贬值近0.55%。 今
年上半年，人民币对美元即期汇率振幅达到了8%，盘中最高升值至6.3048.最低跌
破6.80关口至6.8150.累计贬值3213个基点，幅度达到5.04%。 

 货币贬值率

人民币对美元汇率自4月下旬开启的一波快速贬值，未现暂停之势。 继外汇存款准
备金率后，央行是否会继续其他动用逆周期调节工具?人民币对美元汇率后续调整
空间有多大?成为市场关注的焦点。
本轮在岸、离岸人民币汇率已分别下跌5.3%和6% 在岸市场上，从4月20日开始，
人民币对美元即期汇率从6.3778到5月9日收盘价的6.7202.累计下跌3424个基点，
在短短11个交易日贬值超过5.3%。 率先启动急跌的离岸人民币对美元汇率，从4月
18日收盘价6.3788到5月9日盘中跌破6.77关口，本轮人民币汇率在更多反映国际
投资者预期的离岸市场累计下跌超过6%。 “疫情及防控措施带来的多项不确定推
升中国资产的隐含风险溢价，叠加美联储近期连续‘鹰派’表述推动美元走强，导
致4月下旬以来人民币汇率快速走弱。从交易层面看，短期内人民币兑美元汇率走
势可能主要取决于疫情与抗疫防控措施的变化。”华泰证券在最新研报中指出。 兴
业研究则认为，近期人民币汇率短线行情的主导因素是股市跨境资金和境内美元流
动性。一方面，沪深港通下单日资金流入和流出同汇率升贬正相关，即“股汇联动
”特征。4月25日央行实施境内美元降准后，人民币汇率反弹均伴随着陆股通下资
金大幅流入，修复高估则发生在资金撤出时期。A股受到海外主要发达经济体央行
货币政策紧缩的影响，目前仍在探底中;美联储“加息+缩表”并行，造成美股下跌
，这也使得市场情绪处于低位，牵动国内股债市场承压。另一方面，前两年境内美
元泛滥支撑人民币走强的情形逆转，近期境内美元利率上行与人民币汇率修复高估
同步。 “假期后，虽然美联储最新会议没有进一步释放鹰派信号，但受资金流出以
及对疫情下经济增长前景担忧等影响，相较其他主要非美货币，这两周人民币汇率
下行幅度更大。”某国有大行金融市场部人士表示。 逆周期政策是否进一步出台 
在央行通过下调外汇存款准备金进行逆周期信号后，人民币对美元在短暂停歇后再
次走低。因此，市场对央行下一步动作格外关注。 4月25日央行发布消息称，为提
升金融机构外汇资金运用能力，中国人民银行决定，自2022年5月15日起，下调金
融机构外汇存款准备金率1个百分点，即外汇存款准备金率由现行的9%下调至8%
。但人民币对美元汇率在短暂反弹后，在五一假期后进一步走低。 中信建投首席经
济学家黄文涛在最新研报中指出，央行货币政策对冲方面，按照2015年的节奏，一
般汇率贬值2%左右央行即开启对冲，方法包括释放外汇流动性的降低外汇存款准
备金、释放储备以及干预离岸市场等。目前来看，央行已经在6.6附近开启第一次明
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确的干预，预计当下位置央行亦有意愿暂时维持汇率的位置。 兴业研究指出，美联
储“加息+缩表”并行之下，全球股市承压以及境内美元利率上行均利空人民币汇
率，节奏上关注整数关口附近结汇盘的支撑，以及央行逆周期政策的出台时点，这
可能造成汇率调整的步伐放缓。
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