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今年暑假就要毕业了，

在上学期间，我是没有理财这个概念的，

因为有父母的支持，从来没有在生活上感到过窘迫，

怀抱着一颗单纯且天不怕地不怕的心。

毕业刚进入社会，

才开始知道，

在外面吃一顿的价格几乎是学校食堂的两倍，

租房需要押一付三甚至押一付六，

.......

不管到哪里，没有钱似乎都行不通。

这不仅是现实，也是客观存在的事实，

很多公司都是下个月才发上个月的工资，

在外面打工就得先有本钱去租房子解决住的问题。

如今这个时代，

生活的快捷化也渐渐让我们明白了存钱的重要性。

3个存钱方法：

①365存钱法

365存钱法就是第一天存1块，第二天存2块，第三天存3块，第四天存四块，以此
类推，直到第365天存365块钱。
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那么这样计算下来，一年总共可以存入66795。

②对赌存钱法

对赌存钱法具体操作：先设定一个存钱计划，如果计划失败，就给对方钱，成功就
能获得奖励。

那么就需要一个人来配合你，比如这个月想存3000元，就跟你的朋友约定每10天
给他1000元帮忙存起来：超时没给钱，月底他就可以没收这些钱，按时给钱，就可
以获得奖励。

③月份倒数法

月份倒数法就是这个月第一天存30块，第二天存29块，第三天存28块，第四天存2
7块，以此类推，直到这个月的第30天存1块钱。

那么这样计算下来，一年总共可以存入5000。

10个存钱建议：

①定期断舍离，非必要不购买

②自己做饭健康又节约，少点外卖

③坚持记账，看看自己的钱都花在哪

④降低物欲，抵制住诱惑

⑤关闭信用卡和花呗，不再提前消费

⑥不做啃老族，不做月光族

⑦按照适合自己的固定比例存钱

⑧既要开源，也要节流

⑨写下你的存钱目标，当然也不要过得太窘迫

⑩达到存钱目标适当奖励自己
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理财小tip：

作为学生党要尝试理财，

但专业知识欠缺，

也没有时间精力去学和管理。

记得在大学上金融选修课时，

当时老师就告诉我们货币型基金是比较稳的。

也是受老师影响开始入了货币型基金。

6本理财书单：

①《富爸爸，穷爸爸》 豆瓣评分：8.3

②《非理性亢奋》 豆瓣评分：7.7

③《个人理财》豆瓣评分：8.6

④《小狗钱钱》豆瓣评分：9.1

⑤《穷人缺什么》豆瓣评分：6.3

⑥《长尾理论》豆瓣评分：8.0

我是沐小七，一个01年、大四在读、租房独居、靠写作实现经济独立的女
孩。

“人与人相遇的概率是0.00487%，初次遇见你，就想和你有交集。”希望
通过文字给你带来一些温暖。

想获取更多实用方法论，可以来我的公众号【许你安暖】，一些头条上没
有的内容会写在那里，为你准备了一手干货和资料，还有更多优秀且精彩
的文案和文章，欢迎找我玩！

如果今天分享的内容对你有帮助，不要忘了赞藏一下，因为这样我会更加
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有动力去创作更多脱水、实用的内容，我们一起进步！！！
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