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如何退保险才不受损失呢（如何退保险才不受损失赔偿）

在保险市场上退保是一件非常正常的事情，虽然现在购买保险的人有很多，但是
退保的人也不少，如果大家买到不适合自己的保险，可以随时申请退保。但是很
多人不知道退保必须去保险公司退是吗
?需要准备哪些资料?我们一起来了解一下。

一、退保必须去保险公司退是吗

保险退保也可以不去保险公司退。

首先，我们可以通过拨打电话的方式来办理退保，但是这种方式需要线下邮寄材
料是比较麻烦的，所以很少有人选择这种方式退保。

其次，也可以选择在投保平台上申请退保，这种方式比较简单，我们只需找到自
己所购买的保险，选择想要退保的保单，根据页面提示来操作即可。但如果打印
了纸质保单，也需将将纸质保单线下邮寄给保险公司。

如果上面两个方法大家都无法退保的话，就可以准备好相应的资料，委托其他人
去帮忙退保，这种方式除了需要准备基本资料外，还需准备授权委托书。

二、退保需要准备哪些资料

首先，需要准备保险合同，如果存在丢失情况的，需要提前到相应的保险公司补
办好;

其次，需要准备一张银行卡，主要用于接收退还的保费，在提供卡号时一定要核
对清楚，以免出现打错账户的情况;

接着，还需准备投保人的身份证原件以及复印件，如果身份证丢失直接带上户口
薄也行;

最后，如果是委托他人代办的，还需准备授权委托书以及代办人的身份证原件以
及复印件。

不同种类的保险办理退保手续时所需的资料可能会有所不同，建议大家提前了解
清楚再按要求来进行准备。
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三、退保注意细节有哪些

1、如果你购买的是健康类型的保险，在退保时需要注意被保险人的身体状况以
及年龄，尽量在购买好下一款产品后再退旧保险，这样可以实现保障无缝衔接。

2、如果之前的保险是定期支付，在退保时又处于支付期间内，一定要提前将账
户里面的钱给转出来，这样可以避免出现自动扣款的情况。

3、如果购买保险时间不长还处于犹豫期内，对保险不满意就尽量早点退保，可
以少承担一些损失。

4、可以等到60天缴费宽限期过完再退保，这样可以多获得一段时间的保障。

关于退保必须去保险公司退是吗的内容就到此结束了，有需要的朋友可以看看，
希望我的回答能够帮助到大家。

哪些情况可以退保维权？

如果我过了犹豫期，想退保是否还能全额退保呢？其实如果销售过程中代理人有
违规操作还是有机会全额退保的。那么具体有哪些情况呢？

代理人有代签字行为
销售过程中有返钱或者送礼
销售过程中夸大产品收益和理赔
代理人有诱导或者误导销售等

当然全额退保还是需要一定的技巧的。
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