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24小时电极片贴在什么部？24小时电极片贴在什么部位

健康指导：当然有影响，导联端电极掉了的话这侧的心电活动便检测不到，从而导
致本侧心电图不能正常显示影响判断结果。你要是想继续24小时检测的话建议你换
个好的电极，如果你咨询减肥方面的问题，我可以建议你以下几点：1.要改变你的
饮食习惯，三餐分配要合理，蛋白质摄取要充足，比如鸡蛋，瘦肉也要吃一点，不
要说是肉类的就不吃了，因为人体里面运送脂肪的载脂蛋白便是由蛋白质构成的，
多吃一点蛋白质丰富的食物有利于脂肪的分解!2．按摩，此法是简单有效的方法。
它同时还适合于消化系统、神经系统和泌尿生殖系统的许多疾病，又可作为消除脂
肪、强健身体的一种方法。3．进行有效的锻炼 为使腹部减少而采用无限制节食，
应多参加体育锻炼，如跑步、爬山。时间应在30分钟以上，最好1到2个小时。4，
正确对待减肥产品，从总体上看还没有一种减肥西药能证明其具有长期的安全性和
有效性，有些产品虽然能短时间见效，但却对机体造成隐形损伤。

自粘贴电极片怎么恢复粘？自粘贴电极片怎么恢复粘性

可在断电的情况下用清水清洗,清洗后,短暂用吹风机吹干即可。
粘性恢复,即可以使用。希望可以帮到你。
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